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RESOLUCION DE COMISION ORGANIZADORA N° 338-2025-CO-UNCA

Huamachuco, 31 de actubre de 2025

VISTO: El Acta de Sesion Extraordinaria de Comisién Organizadora de la Universidad Nacional Ciro Alegria
N® 25-2025, de fecha 30 de octubre de 2025, Informe N°® 298-2025-OPP-UNCA, de fecha 29 de octubre de
2025, Oficio N° 719-2025-UNCA-VPA, de fecha 28 de octubre de 2025, Oficio N° 293-2025-VPA-
UNCA/DBU, de fecha 23 de octubre de 2025,

CONSIDERANDO:

Que, el articulo 18° de la Constitucién Politica del Peri concordante con el articulo 8° de la Ley Universitaria
N” 30220, establece que, cada Universidad es autdnoma en su régimen normativo, de gobierno, académico,
administrativo y econémico.

Que, mediante Resolucion Viceministerial N® 081-2024-MINEDU de fecha 16 de julio de 2024, reconforman
la Comision Organizadora de la Universidad Nacional Ciro Alegria, integrada por: Dra. DENESY PELAGIA
PALACIOS JIMENEZ comeo Presidenta, Dr. RIGO FELIX REQUENA FLORES como Vicepresidente
Académico y Dra. CARMEN YUDEX BALTAZAR MEZA como Vicepresidenta de Investigacion;

Que, a través de la Resolucion de Comision Organizadora N° 228-2025-CO-UNCA, se encargt la
Vicepresidencia de Investigacion a la Presidenta de la Comisidn Organizadora por motivos de renuncia, de
conformidad a la Resolucidn Viceministerial N° 244-2021-MINEDU;

Que, el articulo 29 de la Ley Universitaria; Ley 30220, establece que la Comisién Organizadora tiene a su
cargo la aprobacion del Estatuto, Reglamentos y Documentos de Gestién Académica y Administrativa de la
Universidad, formulados en los instrumentos de planeamiento, asi como su conduccion y direccion hasta
que se constituyan los érganos de gobiemo de acuerdo a la citada ley;

Que, mediante Resolucién de Comisidn Organizadora N° 054-2024-CO-UNCA, de fecha 09 de febrero de
2024, se aprobd la dltima modificacidn del Programa de Alimentacion Saludable 2023-2026 de la
Universidad Nacional Ciro Alegria;

Que, con Oficio N° 293-2025-VPA-UNCA/DBU, de fecha 23 de octubre de 2025, la Directora de Bienestar
Universitario, emite opinion técnica respecto a la modificacion del Programa de Alimentacion Saludable
2023-2026, sobre las actividades de promocion de habitos saludables a fin de prevenir de enfermedades
nutricicnales, a través de diagndsticos, consejerias nutricionales, talleres de sensibilizacion a los miembros
de la comunidad universitaria;

En ese sentido, con Oficic N° 719-2025-UNCA-VPA, de fecha 28 de octubre de 2025, la Vicepresidencia
Académica solicita a la Presidenta, se agende en sesién de Comision Organizadora la aprobacién de la
modificacion del Programa de Alimentacion Saludable 2023-2026, toda vez que cuenta con disponibilidad
presupuesta emitido por Ja Oficina de Planeamiento y Presupuesto mediante su Informe N° 288-2025-OPF-
UNCA;

Que, en Sesion Extraordinaria de Comision Organizadora de la Universidad Nacional Ciro Alegria N® 25-
2025, de fecha 30 de octubre de 2025, los miembros de la Comisidon Qrganizadora, acordaron por
unanimidad, APROBAR la modificacion del Programa de Alimentacion Saludable 2023-2026;

Que, en uso de las atribuciones conferidas al Presidente de la Comisidn Organizadora de la Universidad
Nacional Ciro Alegria, contenidas en la Ley Universitaria N° 30220, el Estatuto de la UNCA y Resolucion
Viceministerial N® 244-2021-MINEDU, madificada por la Resolucidn Viceministerial N* 055-2022-MINEDU
y Resolucion Viceministerial N° 053-2023-MINEDU;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR la modificacién del Programa de Alimentacion Saludable 2023-2026
de la Universidad Nacional Ciro Alegria, & mismo que en anexo forma parte de la presente resolucion.

ARTICULO SEGUNDQ.- DISPONER el cumplimiento de |a presente Resclucion a todas las dependencias
de la Universidad Nacional Ciro Alegria.
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RESOLUCION DE COMISION ORGANIZADORA N° 338-2025-CO-UNCA

ARTICULO TERCERQ.- NOTIFICAR al Despacho de Presidencia, Vicepresidencia Académica,
Vicepresidencia de Investigacién, Direccién de Bienestar Universitario y Responsable de Actualizacién del
Portal de Transparencia para su conocimiento y acciones pertinentes.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y PUBLIQUESE.
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“ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA EC %A AL Lm ‘. i wm
INFORME N° 298-2025-OPP-UNCA SECP"""“"""; "‘2 E;_ERN-
., LUED
A : Mg. Jean Ebere Cruz [glesias 290 o N
Secretario General de la UNCA ep N __gss FoliosN' 33—
DE : Eco. Uldarico Jesus Valverde Dextre Hora 0.5 225 pon Resp %"—‘
Jefe (e} de la Oficina de Planeamiento y Presupuesto
ASUNTO : Opinion presupuestal respecto a modificacion del Programa de Alimentacion Saludable

2023-2026
REFERENCIA  : CARTA N° 258-2025-UNCA/SG

FECHA : Huamachuco, 29 de octubre del 2025.

|. Antecedente:

1.1. Mediante CARTA N° 268-2025-UNCA/SG, el Secretario General de la UNCA en cumplimiento al
acuerdo de Comision Organizadora, deriva el OFICIO N° 719-2025-UNCA-VPA a la Oficina de
Planeamiento y Presupuesto, para que esta emita informe técnico presupuesta respecto a la
modificacion del Programa de Alimentacion Saludable 2023 - 2026.

Il Andlisis:
2.1.De la revisidn realizada al OFICIO N° 293-2025-VPA-UNCA/DBU, documento adjunto al
documento de la referencia; se aprecia los cambios sustanciales propuestos por la Directora de
Bienestar Universitario al Programa de Alimentacion Saludable 2023 - 2026; por o que, la opinién

se encuentra enmarcada en la modificacién propuesta en el Capitulo Xl “Presupuesto Proyectado
al 2023-2026".

2.2, El presupuesto considerado para el desarrolio de la actividad a incorporar "Provision alimentaria
a estudiantes, docentes y no docentes” en el citado programa asciende a S/ 42,000.00 (Cuarenta
y dos mil con 00/100 soles}), el cual se prevé su ejecucion en el mes de noviembre,

2.3. En tal sentido, esta oficina comunica que se cuenta con los recursos presupuestarios necesarios
para el desarrollo de la actividad citada en el parafo precedente. Asimismo, se realiza la
Habilitacion de Marco Presupuestal al Servicio de Nutricion, segin nota de modificacion 442 de
acuerdo al siguiente detalle:

Fuents de Financiamiente  : 1- Recursos Ordinarios
Rubro ¢ 00- Recursos Ordinarios
Meta Presupuestal . 078
Especifica de Gasto : 2.3.1.1.1.1 Alimentos y bebidas para consumo humano
Monto ;& 42,000 (Cuarenta y do mil con 00/100 soles)
lil. Conclusién:

3.1. La Oficina de Planeamiento y Presupuesto concluye en informar que se otorga el marco
presupuestal al Servicio de Nutricion por el monto de $/. 42,000.00 (Cuarenta y do mil con 00/100
soles) para la gjecucion de la actividad “Provision alimentaria a estudiantes, docentes y no
docentes”’ considerada en la modificacion del Programa de Alimentacion Saludable 2023 - 2026,

Atentamente,

Folins; 039
C.c: Archivo,
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CARTA N° 258-2025-UNCA/SG.

Lo

PARA : ECON. ULDARICO JESUS VALVERDE Dﬁgﬁ A0S PLANERaE D T
Jefe (e) de la Oficina de Planeamiento y PresupusstE. C T B 1 D O
DE : MG. JEAN EBERE CRUZ IGLESIAS. 29 0CT. 2075

Secretario General de la UNCA.
Exp.N° 224> FoligsN:_>F
ﬁgg e[S A2 Resp:
REFERENCIA: a) Sesiéon Ordinaria de Comision Organlzadora N° 040-2025.

b} OFICIO N° 719-2025-UNCA-VPA.

ASUNTO : Se comunica acuerdo de Comisidn Organi;

FECHA : Huamachuco, 2% de octubre de 2025.

Tengo el agrado de dirigirme a Usted, para saludarle cordialmente y a la vez, comunicar
a su despacho que el OFICIO N° 719-2025-UNCA-VPA, con asunto “Solicito se Agende
en Sesion de Comision Organizadora Aprobar la Modificacion del Programa de
Alimentacion Saludable 2023 - 2026"; fue agendado en Sesién Ordinaria de la Comisidn
Organizadora de la Universidad Nacional Ciro Alegria N° 040-2025, de fecha 29 de
octubre de 2025, y en su tratamiento los Miembros de la Comisién Organizadora,

acordaron por unanimidad lo siguiente:

v" Derivar el OFICIO N° 718-2025-UNCA-VPA a la Oficina de Planeamiento y
Presupuesto de la UNCA, para que emita informe técnico presupuestal respecto
a la solicitud de aprobacidon de la modificacion del Programa de Alimentacién
Saludable 2023 - 2026.

En ese sentido, solicito a su despacho dar cumplimiento al acuerdo de Comisidn
Organizadora de la UNCA.
Se adjunta:

- OFICIO N° 719-2025-UNCA-VPA, en original.

Sin otro particular, quedo de Usted.

Atentamente;
umvf SIDAD NACIGHAL
GRIA
UAMJICHUCO
C.C.
-Archivo. Mg Jean E C uz iglesias
-Folios: 37 hojas, SECRE" 10 8 ERA’g
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y
“DECENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES”
“ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA PERUANA”
Hughiaehoe 27 derotubrende:2025. 4 |
HUAMACHUCO

PRESIDENCIA DE LA
COM!SI(?N GRGANIZADORA

OFICIO N°719-2025-UNCA-VPA 27 0CT. 205 g[

DRA. DENESY PELAGIA PALACIOS JIMENEZ Exp N 2SI7 Folos N o_b
Presidenta de la Comisién Organizadora de la UNCA i ?
ma:_L&LFirma,:__J___’

PRESENTE:

ASUNTO : SOLICITO SE AGENDE EN SESION DE COMISION ORGANIZADORA.
APROBAR LA MODIFICACION DEL PRdG%ﬂ efwﬂ\i
SALUDABLE 2023-2026 nnmf"uco

SECP-Tawia ENERAL

REFERENCIA : OFICIO N° 204-2025-VPA-UNCA/DBU 28 0CT. 2025
INFORME TECNICO N° 064-2025-UNGAR/OGC © ¥ Foinsiv__ 36

Hora: 09 £ 17_axaResp __ﬁ

Tengo el agrado de dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo a nombre de la
Vicepresidencia Académica de Ja Comision Organizadora de la Universidad Nacional Ciro Alegria v, a la
vez, solicitar se agende en sesidn de la Comisidn Organizadora aprobar la modificacion del Programa de
Alimentacion Saludable 2023-2026, considerando lo siguiente:

I. ANTECEDENTES

1.1. Enfecha22 de octubre de 2025, mediante Oficio N° 293-2025-VPA-UNCA/DBU, la Mg. Deyci Cecilia
Crespin Serin, Directora de Bienestar Universitario, solicita a este despacho con atencion a la Mg.
Cynthia Carolina Castro Pérez, Jefe de la Cficina de Gestién de la Calidad, opinidn técnica de la
modificacion del Programa de alimentacion saludable 2023-2026.

1.2. En fecha 24 de octubre de 2025, mediante Informe Técnico N° 064-2025-UNCA-P/OGC,
la Mg. Cynthia Carolina Castro Pérez, Jefe de la Oficina de Gestion de la Calidad, remite a este
despacho Opinidn Técnica favorable sobre la modificacion del Programa de Alimentacion Saludable
2023-2026.

1.3. Enfecha 27 de octubre de 2025, mediante Oficio N° 294-2025-VPA-UNCA/DBU, Mg. Deyci
Cecilia Crespin Serin, Directora de Bienestar Universitario solicita a este despacho la aprobacion
de la modificacién del Programa de Alimentacién Saludable 2023-2026, mediante acto
resolutivo.

0 Jr. Miguel Grau N° 459 - 469 0 955500937 @ vice.academico@unca.edu,pe @ whwunca.edu.pe
Huamochuco
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I. ANALISIS

2.1. De acuerdo con lo expuesto en los antecedentes, se evidencia que la modificacion del Programa de
Alimentacion Saludable 2023-2026 cuenta con la opinién técnica favorable emitida por la Oficina de
Gestion de la Calidad, conforme a las facultades y atribuciones establecidas en el d&mbito de su
competencia.

IN. CONCLUSION

En virtud de lo expuesto, y considerando la opinidn técnica favorable emitida por fa Oficina de
Gestion de la Calidad, solicito se agende en sesién de Comision Organizadora aprobar la
modificacidn del Programa de Alimentacion Saludable 2023-2026.

Sinotra particular es propicia fa ocasion para expresarle los sentimientos de mi mayor consideracion
y estima personal.

Atentamente

C.c:
Archivo VPA
Fallos: 036

Huamaochuco
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"Afio de la Recuperacién y Consolidacion de la Economia Peruana”

“ANO DEL BICENTENARIO DEL FUNDADOR DE LA REPUBLICA, DOCTOR JOSE FAUSTINO SANCHEZ
CARRION Y LA DEFENSA DE LA DIGNIDAD REPUBLICANA”

Huamachuco, 27 de octubre del 2025

umvarsndad Nacaona! Ciro Alsyrid

OFICIO N.° VPA- DB wceraesm NCIA mwémc&na
coms:gu ORGANIZADORA

SENOR:
DR. RIGO FELIX REQUENA FLORES - 2 7 UCT. 079 |
Vicepresidente Académico - UNCA Exp. N 35:( ! Folos N 3
Presente-. Wore:_LZ 28 Reap: " _
ASUNTO . SOLICITO VIA ACTO RESOLUTIVO PARA LA APROBACION DEL PROGRAMA

DE ALIMENTACION SALUDABLE 2023-2026

REFERENCIA : INFORME TECNICO N° 064-2025-UNCA-P/OGC
OFICIO N° 293-2025-VPA-UNCA/DBU
RESOLUCION DE COMISION ORGANIZADORA N° 54-2024-CO-UNCA

Tengo el agrado de dirigirme a usted, previo cordial saludo y en relacion al documento de referencia,
solicito via acto resolutivo para la aprobacién del programa de alimentacién saludable 2023-2026 de la
Universidad Nacional Ciro Alegria. La Oficina de Gestion de la calidad emite opinidn técnica favorable,
al Programa de alimentacién saludable 2023-2026 UNCA.

Sin otre particular es propicia la ocasién para expresarle los sentimientos de mi mayor consideracion y

estima personal.
Atentamente,
Ce.: Archivo/DBU
DCCS/dfs
Follos: 34
Jr. Romiro Priale WN* 540 @ (044} 365463 bienestar.oniversitario@unca. edu.pe www.unoe.edu.pe _

0 Huamachuco @ @

iLa Universidad del Ande Libertefio!




wcepnegosﬂcm ACADEMICA DE LA
COMISION ORGANIZADORAD
UNIVERSIDAD NACIONAL
CIROALEGRIA
REGISTRON:__ <59} -2025
FECHA: 2% -jo - 25
PASEA:__ " Uies doi o

o g odemde
N\ _Desion de o.0.
Jova uﬁl‘oqug’v}-
= B |




il

L

G

O

- Universidad Nacional @ I
Ciro Alegria

“Afio del bicentenario del fundador de la republica, doctor José Faustino Sanchez Careo

Ley de creacidn N° 29756

“Aito de la recuperacidn y consolidacién de la economia peruana”

republicana” | Minrarsous Fagleng!

IF& Arggree |

WA

. VICEPRESIDENGIA ACADEMICADE
INFORME TECNICO N° 064-2025-UNCA-P/OGC LA COMIS.!SNGOARGAHIZADORA
PARA. . Dr. Rigo Félix Requena Flores ., 240CT. 205
VICEPRESIDENTE ACADEMICO — UNCA J
bt 3550 Fesw_ 23
DE Mg. Ing. Cyntia Carolina Castro Pérez Hora: 12 125 Resp. &
Jefa de la Oficina de Gestion de la Calidagd
ASUNTO :  Emisibn de opinidbn técnica sobre Programa de Alimentacion
Saludable 2023-2026
REF. Oficio N.° 293-2025-VPA-UNCA/DBU
Fecha Huamachuco, 24 de octubre de 2025

Me es grato dirigirme a usted para informar lo siguiente:

Jr. Sucre N° 440
Huamachueco

ANTECEDENTES

Mediante Oficioc N.° 293-2025-VPA-UNCA/DBU, de fecha 23 de octubre del
2025, la Vicepresidencia Académica remite a la Oficina de Gestion de la Calidad
el documento denominado “Programa de Alimentacion Saludable 2023-2026”,
con la finalidad de que se emita la respectiva opinidén técnica en el marco del
Sistema de Gestion de la Calidad de la Universidad Nacional Ciro Alegria.

. BASE LEGAL

a) Ley N° 30220, Ley Universitaria.

b) Ley N® 31520, Ley que reestablece la autonomia vy la institucionalidad de las
universidades peruanas.

¢} Ley N° 29756, Ley de creacion de la Universidad Nacional Ciro Alegria.

d) Resoclucion Viceministerial N.° 244-2021-MINEDU y modificatorias.

e) Instructivo PGC-IN-01 “Elaboracién de Documentos Internos del Sistema de
Gestién de la Calidad”

FACULTADES
RESPECTO A LA FACULTAD DE LA OFICINA DE GESTION DE LA CALIDAD

En virtud de lo dispuesto en el articulo 39, inciso j), del Reglamento de
Organizacion y Funciones de la Universidad Nacional Ciro Alegria, aprobado con
Resolucion de Comision Organizadora N° 432-2023-UNCA/CO, que establece
que la Oficina de Gestidn de la Calidad se encuentra facultada para “emitir
opinion técnica y asesorar en el campo de su competencia”.

o 928909979 @ gestion.calidad@unco.edu. pe @ www.unco.edu.pe
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“Afo del bicentenario del fundador de la repdblica, doctor José Faustino Sanchez Carridn y la defensa de la dignidad
republicana”

IV. ANALISIS
Tras la revision del Programa de Alimentacion Saludable 2023-2026, y
verificacion de la codificacion segin el Instructivo PGC-IN-01, este despacho no
encontro observaciones.

V. CONCLUSIONES

Visto el Oficio N.©0 293-2025-VPA-UNCA/DBU y analizado el contenido del
documento remitido, a Oficina de Gestion de la Calidad emite opinidn técnica
favorable, al Programa de Alimentacién Saludable 2023-2026, para que continie
con los tramites respectivos.

Sin otro particular, aprovecho la oportunidad para expresarle las muestras de mi mayor
consideracion y estima personal.

Folios:
Elaborado por: Jefa
C.c. Archive
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; HUAMACHUC

[ WCEPRESIDENCIA ACADEMICA DE
SENOR: LA COMISION ORGANIZADURA
DR. RIGO FELIX REQUENA FLORES e
Vicepresidente Académico - UNCA e 23 OCT. 2025 }

Exp. ﬂ'f_.?’_s_q_LL_FOﬁos": 3 /
Presente-. tiora__1- OF _ Resp:
ASUNTO : SOLICITO OPINION TECNICA DEL PROGRAMA DE ALIMENTAOéN
SALUDABLE 2023-2026.

ATENCION : MG. CYNTHIA CAROLINA CASTRO PEREZ

Jefe de la Oiicina de Gestion de la Calidad - UNCA
REFERENCIA : RESOLUCION DE COMISION ORGANIZADORA N° 54-2024-CO-UNCA

Tengo el agrado de dirigirme a usted, previo cordial saludo y en relacién al documento de referencia, solicito
opinidn técnica de ia oficina de gestion de la calidad, del programa de alimentacidn saludable 2023-2026
de la Universidad Nacional Ciro Alegria, para proceder con la gestion de la aprobacion correspondiente; las
modificaciones efectuadas son las siguienies:
1) En el Capitulo VI “OBJETIVOS”
Numeral 6.2, OBJETIVOS ESPECIFICOS

Se agrega un objetivo especifico adicional, formulado de a siguiente manera:

“Ejecutar acciones coordinadas de provision alimentaria para garantizar una adecuada
nutricion y reducir factores de riesgo en la comunidad universitaria,”

2} Enel Capitulo VIL
Dice: “CAPITULO VII: ALINEAMIENTO ESTRATEGICO: PEI 2022-2026 AMPLIADO

Los objetivos y acciones estratégicas institucionales priorizados del PE| 2022 - 2026 ampliado
son:

- OELD1 - Objetivo Estratégico Institucional: Brindar una formacion profesional
de calidad a los estudiantes universitarios

- AEL01.04 - Accion Estratégica Institucional; Servicios de apoyo integral de
manera oportuna para los estudiantes universitarios.”

Debe decir: “CAPITULO VII: ALINEAMIENTO ESTRATEGICO: P%gz,om

o dr. Sucre N*° 440 e (044} 365463 @ bienestar. universitario@unca.edu.pe @ WWwW.Lnco.edi.pe
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Los objetivos y acciones estratégicas institucionales priorizados del PEI 2022 - 2026 ampliado
son:

- OEL01 - Objetivo Estratégico Institucional: Brindar formacién profesional de
calidad a los estudiantes universitarios.

- AEL01.03 - Accion Estratégica Institucional:  Servicios de apoyo integral
oportunos para los estudiantes universitarios.”

3) Enel Capitulo X1 “ACTIVIDADES, INDICADORES Y METAS 2023-2026"

Se incorpora el siguiente cuadro complementario correspondiente al nuevo objstivo

especifico:
[ OESETVO | OBJETIVO [ PROGRAMACGION DE META
ENERAL lmﬂ;l ACTRWIDADE § SDCADORE § | AR mwrm_rwmmlﬁﬂm:w
e I
FrEn B A niniens 2005 | o 20 |20 |2 (200 |20 |2 |iee |20 |2 |2
onaace iy | Proveon sivasasra a 2508 | 409 R O o e N o N o
e L L e
m yoo 2025 | 150 50
200% | 10 130
4} En el Capituto Xli “CRONOGRAMA PROYECTADO 2023-2026"
‘Se agrega la siguiente actividad proyectada para los afos 2025 y 2026
(sl e 5] B —mm 1 =N
CEEOEEBERDERNEEED TaT REI HEEBREDEEE 2
5) En el Capitulo XIll “PRESUPUESTO PROYECTADO AL 2023-2026"
Se incluye la actividad adiclonal correspondiente al nuevo objetivo especifico, conforme al
siguiente detalle:
;:- s % :: :: :" :"" :’ "" : :“' ‘5' :" :u.mm E’ﬁ s.r,:o:n.w
‘ - 200 l S4.00 _‘suo_ 000 ‘ som | soae .-svzs.mw *sn_mm 5504 00 2,400 69 sn;i! f 8400800

500 | smstenn | snsaon | sane | sweew | svomse | smea| secos | ssteon| smoe| 5240000 | pewes | Sizz0Me )

IOTML AL
SO0 | STEN0 | SMALAD | 5N | 540000 | WrieRdS | BOWS | SB0000 | SWAO0G | B0 | SMOTO00 | seaop | SE380000)

5906 | 378006 | Snotog0 | 5000 | sewi0 | sname | seoe | secen | SS000N | S000| EMeTONM | smonce || 9AISND0

IER O EERE
2

En taf sentido, Sefior Doctor, se realice mediante su despacho el tramite respectivo ante lo solicitado en los
parrafos anteriores a la brevedad posible.

Sin otro particular es propicia la ocasion para expresarle los sentimientos de mi mayor consideracion y
estima personal.
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Atentamente,

3 . UNIVERSIDAD NACINAL CIRO ALEGRIA
- |
.J!:_l_' jLa Universidad def\Ande Libertefiof

L

Lic-Deyei Cecilia Crespin Serin

Directora de Bienestor Universitario

Ce.: Archive/DBU
DOCS/dfs
Folios: 1
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La alimentacién saludable constituye uno de los principales factores de promocién
y mantenimiento de una buena salud durante toda la vida, asi como lo menciona la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) gue una dieta saludable es uno de los
principales factores de promocién y mantenimiento de un buen estado de salud
durante el ciclo vital. La dieta inadecuada es uno de los principales factores de
riesgo para el desarrollo de enfermedades como hipertension, hiperglucemia,
dislipidemia, sobrepeso u obesidad, y de las principales enfermedades no
transmisibles, como las cardiovasculares, cancer y diabetes mellitus. Actualmente,

el mundo se enfrenta a problemas de desnutricion y la alimentacién excesiva.

- En Pert existen graves problemas derivados de una alimentacién poco saludable,
que se expresa en un incremento muy importante de la obesidad, en particular de
la obesidad del nifio y adolescente. Una de sus causas es la falta de educacién en
alimentacion saludable y la alimentacién inadecuada con alto aporte calérico que
) ciben en el hogar, como consecuencia de habitos y conductas parentales.

" La juventud se caracteriza por ser una etapa de cambios personales y del entorno
que hacen susceptible al adolescente a llevar a cabo determinadas conductas que
pueden afectar positiva o negativamente a su salud. Los jovenes no tienen adin
consolidados habitos de conducta y resulta mas asequible reorientarlos hacia una

NN, . N
@5‘“‘:‘@, eccion saludable, reforzando en nuestros adolescentes habilidades que

g orezcan a llevar a cabo practicas que fomenten su salud considerando que ésta
uede ser |a Gltima oportunidad para preparar al adolescente hacia una vida adulta
mas saludable.

La finalidad de este programa sera concientizar a los estudiantes, docentes y
personal no docente, respecto a la importancia de tener una alimentacion
equilibrada, variada y saludable, que cubra y satisfaga sus necesidades
nutricionales; utilizando recursos hidrobiolégicos y alimentos nativos disponibles,
formular menas nutritivos, asi mismo ejercer el efecto multiplicador en sus
familiares. Ademas, con este programa se busca garantizar que se brinde una
alimentacion saludable en los quioscos, comedores, cafetines y se garantice el trato
inclusivo a los estudiantes con discapacidad y distintos bagajes culturales,

proscribiendo cualquier forma de discriminacion

La impresién o copia adquiere ef estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO"
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l. BASE LEGAL

Constitucién Politica del PerG

Ley 28044, Ley General de Educacion.

Ley 30220, Ley Universitaria.

Ley 26842, Ley General de Salud.

Ley N° 29973. Ley General de la Perscna con Discapacidad.

Declaraciéon Universal de la UNESCO sobre la Diversidad Cultural.

Resolucion Ministerial N° 485 - 2015/MINSA que aprueba las Orientaciones

Técnicas para Promover Universidades Saludables.

. Resolucién Ministerial N°1353 — 2018/MINSA que aprueba las Guias
Alimentarias Para la Poblacién Peruana.,

. Resolucion Ministerial N° 822 - 2018/MINSA, que aprueba la NTS N° 142-

MINSA de la Norma Sanitaria para restaurantes y Servicios afines.

NoO R e s

10. Decreto Supremo N° 012-2018-SA que aprueba ¢l Manual de Advertencias
Publicitarias.

11.Decreto Supremo N° 033-2016-SA que aprueba el Reglamento que
establece el proceso de reduccion gradual hasta la eliminacién de las
grasas frans en los alimentos y bebidas no alcoholicas procesados
industrialmente.

12. Decreto Supremo N° 008-2015-MINAGRI que aprueba el Plan Nacional de
Seguridad Alimentaria y Nutricional 2015-2021.

13.Resolucién de Superintendencia N° 0055 — 2021 — SUNEDU que aprueba
las Consideraciones para la Valoracién de los Medios de Verificacion

establecidos En la Matriz de Condiciones Basicas de Calidad,
Componentes, Indicadores y Medios de Verificacion, por tipo de
universidad.

14.Resolucion de Consejo Directivo N° 043-2020-SUNEDU/CD que aprueba
el Reglamento del procedimiento de licenciamiento para universidades
nuevas.

15. Estatuto de la Universidad Nacional Ciro Alegria.

16.Plan Estratégico Institucional 2022-2026 Ampliado de la Universidad
Nacional Ciro Alegria
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17.Reglamento General de la Universidad Nacional Ciro Alegria.

18. Reglamento de Organizacion y Funciones de la Universidad Nacional Ciro
Alegria.

19. Politica de Bienestar Universitario de la Universidad Nacional Ciro Alegria

IIl. DIAGNOSTICO

Los problemas de nutricibn en jovenes universitarios en el Perl son una
preocupacion importante debido a la falta de accese a alimentos saludables y el
aumento en el consumo de alimentos procesados y comidas rapidas. Esto puede

llevar a la mala nutricion, el sobrepeso, la obesidad y otros problemas de salud
relacionados con la alimentacién.

Los factores que contribuyen a estos problemas de nutricion en los jovenes

recursos econdmicos para comprar alimentos saludables.

Segun el informe de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) publicado en
2020, el 11.8% de la poblacién peruana de 15 afios o mas sufre de desnutricidon
cronica, mientras que el 19.4% sufre de anemia. Un estudio realizado en 2018
\%Q)por la Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas (UPC)} encontré que el 80%
% e los estudiantes universitarios en Lima no consume la cantidad adecuada de

N T,Eﬁf frutas y verduras diariamente, mientras que el 40% no consume alimentos ricos

en proteinas. Ademas, el 30% de los estudiantes consumen bebidas azucaradas

regularmente y el 17% consume alimentos procesados varias veces a la semana.

En la regidén La Libertad del Perd, segin un estudio realizado en 2019 por la
Universidad Nacional de Trujillo, el 40% de los estudiantes universitarios en la
region tienen sobrepeso u obesidad. Y segln datos del Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica (INEI) del Peri, en la region La Libertad, la tasa de
obesidad en la poblacién mayor de 15 afos fue del 24,1% en el afo 2019, lo que
sugiere que una proporcidon significativa de la poblacidn podria estar

experimentando problemas de obesidad.
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Por lo que el Programa de alimentaciébn saludable que ofrece la Universidad
Nacional Ciro Alegria (UNCA) esté orientado en mejorar el acceso a alimentos
saludables y promocionar habitos saludables a fin de prevenir enfermedades
nutricionales, mediante la oferta de opciones de alimentos saludables en el
comedor universitario, a través de diagnosticos, consejerias nutricionales,
talleres de sensibilizacion a los estudiantes y supervisién de quioscos,
comedores y cafetines y promocién de la salud dirigido a estudiantes con

extension a docentes y personal no docente.

" La Universidad Nacional Ciro Alegria atin no brinda el servicio educativo, pero
se proyecta tener 120 estudiantes al 2024-l, a quiénes se les ofrecera el
Programa de alimentacién saludable, la misma que sera monitoreada y evaluada
constantemente con la finalidad de establecer medidas comrectivas y cumplir con
las metas programadas, que contribuyan al logro de los objetivos estratégicos

institucionales.

DEFINICION DE PROGRAMA:

El programa de alimentacion saludable, comprende actividades de promocién de
. habitos saludables a fin de prevenir de enfermedades nutricionales, a través de

W diagnodsticos, consejerias nutricionales, talleres de sensibilizacion a los
estudiantes y supervision de quioscos, comedores y cafetines. y promocion de

la salud, con la finalidad de promover el 6ptimo estado nutricional de los
estudiantes, docentes y personal no docente de la universidad.

IV. PUBLICO OBJETIVO

El programa de alimentacion saludable esta dirigido a los estudiantes, con
extension a docentes y personal no docente; asi como, los responsables de
quioscos, comedores y cafetines.

V. VINCULACION CON OTROS PROGRAMAS

El programa de alimentacion saludable esta directamente vinculado con el
Programa de acceso, permanencia y acompafiamiento, en el cual se ofrece
el Servicio de comedor Universitario, en tal sentido, el presente programa
busca garantizar que dicho Servicio ofrezca una alimentacién saludable.

Lo impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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- Asimismo, se relaciona con el programa del Servicio de salud,
considerando que una adecuada alimentacion contribuye al bienestar fisico
del estudiante.

- También se vincula con el programa de Atencién a la Diversidad,
garantizando trato inclusivo a los estudiantes con discapacidad, y distintos
bagajes culturales, proscribiendo cualquier forma de discriminacion y
estableciendo medidas de acciones positivas.

vli. OBJETIVOS

6.1. OBJETIVO GENERAL
Promover habitos de alimentacion saludable en los estudiantes, docentes,
personal no docente y el entorne universitario para contribuir en el correcto
desarrollo fisico e intelectual.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Conocer el estado nutricional de los estudiantes, docentes y personal no

docente de la Universidad.

Sensibilizar a los estudiantes, docentes y personal no docente respecto a
la importancia de a alimentacion saludable.

Monitorear el estado nutricional de los usuarios con enfermedades
nutricionales.

Gestionar la alimentacion saludable en quioscos, comedores y cafetines.
Ejecutar acciones coordinadas de provision alimentaria para garantizar
una adecuada nutricion y reducir factores de riesgo en la comunidad

universitaria

VIl. ALINEAMIENTO ESTRATEGICO: PEI 2025-2030

Los objetivos y acciones estratégicas institucionales priorizados del PEI
2022 - 2026 ampliado son:
- OEIO1 - Objetivo Estratégico Institucional: Brindar formacion
profesional de calidad a los estudiantes universitarios.
- AEL01.03 - Accion Estratégica Institucional: Servicios de apoyo
integral oportunos para los estudiantes universitarios.
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XV. FUENTE DE FINANCIAMIENTO

Fuente de financiamiento: Recursos Ordinarios

Cadena programatica:

Categoria presupuestal: 9002 Asignaciones presupuestarias que no
resultan en producto.

Producto: 3999999 Sin producto

Actividad presupuestal: 5001185 Servicios a la comunidad
universitaria

Meta presupuestal: 0001618. Asistencia social

RESPONSABLES

El presente programa es de entera responsabilidad del Especialista en
Nutricion con la supervisién y monitoreo de la Direccién de Bienestar
Universitario.
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RESOLUCION DE COMISION ORGANIZADORA N° 054-2024-CO-UNCA

Huamachuco, 09 de febrero de 2024

o
J" El Informe N° 030-2024-OGC-UNCA de fecha 01 de febrero de 2024, el Oficio N° 015-
HEST 2024-DBU-VPA-UNCA de fecha 02 de febrero de 2024 y el Oficio N° 0050-2024-VPA-
UNCA de fecha 02 de febrero de 2024;

CONSIDERANDO:

Que, el articulo 18° de la Constitucidn Politica del Pert, establece que, cada Universidad
m es autonoma en su régimen normativo, de gobiermno, académico, administrativo y

@% econdmico. Las Universidades se rigen por sus propios estatutos y reglamentos en el

marco de la Constitucion y de las leyes, el mismo que es concordante con el articulo 8°

% §) de la Ley Universitaria N° 30220;
~ UNCh-

Que, mediante Ley N° 28756, promulgada e! 17 de julio de 2011, se creé la Universidad
Nacional Ciro Alegria, como persona juridica ds derecho publico intemno, con sede enla
ciudad de Huamachuco, provincia Sanchez Carrién, departamento de La Libertad;

Que, con Resolucién Viceministerial N° 087-2023-MINEDU de fecha 03 de julio de 2023,
se reconformd la Comisidén Organizadora de la Universidad Nacional Ciro Alegria;

Que, con Resolucion Viceministerial N° 163-2023-MINEDU de fecha 13 de diciembre de
2023, se encarga al Dr. Alberto Valenzuela Mufioz la Presidencia de la Comisi6n
Organizadora de la Universidad Nacional Ciro Alegria, en adicién a sus funciones cormo
Vicepresidente de investigacién de la UNCA;

Que, mediante Resolucidn Comisién Organizadora N° 189-2022/CO-UNCA de fecha 20
de abril de 2022, se aprobé el Programa de Alimentacién Saludable de la Universidad
Nacional Ciro Alegria y modificade mediante Resolucion Comisién Organizadora N°
343-2022/CO-UNCA de fecha 22 julio de 2022; Resolucién Comisién QOrganizadora N°
186-2023/CO-UNCA de fecha 09 de marzo de 2023, Resolucién de Comisién
Organizadora N° 209-2023/CO-UNCA de fecha 17 de marzo de 2023, Resolucién de
Comision Organizadora N° 366-2023/CO-UNCA de fecha 26 de mayo de 2023 y
Resolucién de Comisién Organizadora N° 451-2023/CO-UNCA de fecha 12 de julio de

2023,

Que, mediante Informe N° 030-2024-OGC-UNCA de fecha 01 de febrero de 2024, la
Oficina de Gestion de la Calidad de la UNCA, en atencién a la Carta N° 003-2024~-DBU-
VPA-UNCA/ESS sefiala que luego de haber efectuado una revision a la modificacién
del Programa de Alimentacion Saludable 2023-2026 de la Universidad Nacional Ciro

— T — e A oy —
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Huamachuco
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Alegria, no evidencio observaciones en ia elaboracién del mencionado documento, por
lo que sugiere sea aprobado en sesion de Comisiéon Organizadora mediante acto

resolutivo;

Que, mediante Oficio N° 015-2024-DBU-VPA-UNCA de fecha 02 de febrero de 2024, el
Director(e) de Bienestar Universitario de la UNCA, solicita gestionar la aprobacion de la
modificacion del Programa de Alimentacién Saludable 2023-2026 de la Universidad
Nacional Ciro Alegria, sefialando que el programa ha sido modificado de acuerdo al Plan
Operativo Institucional Modificado, aprobado con Resolucion de Presidencia N° 008-
2024-UNCA-P;

Que, mediante Oficio N° 0050-2024-VPA-UNCA de fecha 02 de febrero de 2024, el
despacho de la Vicepresidencia Académica, solicita se agende en sesion de Comisién
Organizadora, la aprobacion de la modificacién del Programa de Alimentacion Saludable
2023-2026 de la Universidad Nacional Ciro Alegria;

Que, en Sesion Extraordinaria de la Comisién Organizadora de la Universidad Nacional
Ciro Alegria N° 07-2024 de fecha 09 de febrero de 2024, los Miembros de la Comisién
Organizadora, acordaron por unanimidad, APROBAR la modificacién del Programa de
Alimentacién Saludable 2023-2026 de la Universidad Nacional Ciro Alegria, solicitado
por la Vicepresidencia Académica de la UNCA, mediante Oficio N° 0050-2024-VPA-
UNCA de fecha 02 de febrero de 2024;

Estando en los considerandos precedentes, por la Ley Universitaria N° 30220, Estatuto
de la UNCA, Resolucion Viceministerial N° 0244-2021-MINEDU, Resolucién
Viceministerial N° 055-2022-MINEDU, Resolucién Viceministerial N° 053-2023-
MINEDU, Resolucién Viceministerial N°® 087-2023-MINEDU, Resolucién Viceministerial
N°® 163-2023-MINEDU y en uso de las facultades conferidas por las normas vigentes;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR la modificacién del Programa de Alimentacion
Saludable 2023-2026 de la Universidad Nacional Ciro Alegria.

ARTICULO SEGUNDO.- NOTIFICAR la presente resolucién, al despacho de
Presidencia, Vicepresidencia Académica, Vicepresidencia de Investigacién, Direccién
de Bienestar Universitario y Funcionario Responsable de la Actualizacion del Portal de
Transparencia de {a UNCA, para su conocimiento y acciones pertinentes.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y PUBLIQUESE

e e — ———— L T

0 Jr. Migue! Graw N* 459 - 469
Husmechuro
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