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INTRODUCCION

El Laboratorio de Analitica (en adelante laboratorio), es un espacio con los equipos
y herramientas necesarias para desarrollar investigacion y experimentos
necesarios para el desarrollo cientifico de la region y competencia profesional de
sus docentes, estudiantes y egresados. Sin embargo, este espacic esta propenso
a una serie de riesgos de origen y consecuencias muy variadas, desde los errores
humanos y de fallas propias del equipamiento, maobiliario, infraestructura fisica,
hasta técnicas de laboratorio incorrectas y uso inadecuado de herramientas y

equipos, que podrian ser la causa de muchos accidentes en el laboratorio.

En este sentido, la Universidad Nacional Ciro Alegria (UNCA), bajo los principios
de prevencion, gestion integral, participacion, responsabilidad y atencion integral
de la salud de los docentes, personal no docente, estudiantes y egresados los
cuales constituyen la base de la politica de seguridad y salud en el trabajo; formula
el presente documento con la finalidad de guiar la ejecucion de las sesiones de
aprendizaje practico en el Laboratorio, haciendo uso de los equipos y materiales
tomando en cuenta las precauciones y procedimientos minimos que se requieren
para evitar o minimizar riesgos y accidentes mas comunes; haciendo hincapié en
el uso de practicas correctas, el equipo de contencion apropiado, el disefio, la
operacion y el mantenimiento de las instalaciones, y los aspectos administrativos
necesarios para reducir al minimo el riesgo de lesiones o enfermedades entre los

usuarios del laboratorio.

OBJETIVOS
2.1.  Objetivo General
Establecer las normas y estandares de seguridad para el desempefio eficiente
y seguro de las actividades desarrolladas al interior del laboratorio de Analitica,
minimizando la ocurrencia de accidentes o riesgos a la salud a usuarios de
dicha area.
2.2. Objetivos Especificos
2.21. Establecer los procedimientos de seguridad, y proteccidon personal y
colectiva adecuadas para el laboratorio.
- 2.2.2. Comunicar a los usuarios las responsabilidades, peligros, riesgos, medidas

de proteccion y reglas basicas de seguridad en el Laboratorio.
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. ALCANCE

El presente protocolo es de cumplimiento obligatorio para el personal docente, no

docente, estudiantes y egresados que hagan uso del Laboratorio de Analitica.

IV. BASE LEGAL

4.1.  Constitucion Politica del Peru.

4.2. Ley N°30220, Ley Universitaria.

4.3. Ley N°29756, que crea la Universidad Nacional Ciro Alegria.

4.4. Ley N° 29973, Ley General de la Persona con Discapacidad.
Ley N°29783 Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo y su modificatoria Ley N°
30222
Decreto Legislativo N°1278 “Ley de Gestion Integral de Residuos Sélidos”.
Decreto Supremo N°001-2012-MINAM “Reglamento Nacional para la Gestién
y Manejo de Residuos de Aparatos Eléctricos y Electronicos”.
Decreto Supremo N°021-2008-MTC “Reglamento Nacional de Transporte
Terrestre de Materiales y Residuos Peligrosos”.
Decreto Supremo N°015- 2005-S.A. Reglamento sobre Valores Limites
permisibles para agentes quimicos en el ambiente de Trabajo.
Decreto Supremo N°003-98-S.A. del 14.04.08- Normas técnicas del Seguro
Complementario de Trabajo de Riesgo.
4.11. Resolucion Ministerial N°200-2015-MINAM  “Aprueban  Disposiciones

Complementarias al Reglamento Nacional para la Gestién y Manejo de

Residuos de Aparatos Eléctricos y Elecironicos”.

4.12. Resolucién Ministerial N°375.2008-TR. Normas basicas de ergonomia y de
procedimientos de evaluacion de riesgos disergondmicos.

413. Norma Técnica Peruana 900.058-2019: Gestion de residuos. Cdédigo de

) colores para el almacenamiento de residuos.
% 4.14. Norma Técnica Peruana 900.066-1-2016: Gestion Ambiental. Gestién de
residuos. Manejo de residuos de aparates eléctricos y electronicos — RAEE.
Parte 1: Tratamiento de RAEE con monitores y pantallas.
4.15. Norma Técnica Peruana 900.064-2012: Gestion Ambiental. Gestién de
residuos. Manejo de residuos de aparatos eléctricos y electrénicos.
Generalidades.
4.16. Norma Técnica Peruana 900.065-2012: Gestion Ambiental. Gestion de

residuos. Manejo de residuos de aparatos eléctricos y electronicos.
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Generacion, recoleccion interna, clasificacion y aimacenamiento. Centros de
acopio.

4.17. Norma NFPA 704.

4.18. Estatuto de la Universidad Nacional Ciro Alegria.

4.19. Reglamento General de la Universidad Nacional Ciro Alegria.

V. RESPONSABILIDADES
5.1. Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo
51.1. Coordinar las capacitaciones al personal docente, administrativo,

estudiantes y usuarios externos en temas de seguridad para salvaguardar

B T su integridad en la realizacion de sus actividades en el laboratorio.
LIRS
‘ ¢ b . . e 0 .-z . .
é ’?g;ai 5.1.2. Monitorear la implementacion, aplicacion y cumplimiento del presente
e ) protocolo.

P
.

g
Ed

5.2. Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica Y Fisica

5.2.1. Velar por la aplicacion y cumplimiento del presente protocolo,

52.2. Elaborar, revisar, modificar y aprobar documentos especificos en materia de
seguridad del laboratorio.

5.2.3. Realizar inspecciones de seguridad con el fin de salvaguardar la integridad

del personal y las condiciones de los equipos, materiales e infraestructura

del laboratorio.

52.4. Tener actualizados la lista de equipos y los registros de mantenimiento e
inspecciones periddicas.

5.2.5. Participar en la investigacion de incidentes o accidentes ocurridos dentro del
laboratorio.

5.2.6. Participar en la elaboracién de la matriz de identificacién de peligros,
evaluacion y control de riesgos —IPERC de! laboratorio.

5.2.7. Velar por la adecuada sefializacion de seguridad del laboratorio.

52.8. Capacitar al personal docente, administrativo, estudiantes y usuarios
externos en temas de seguridad para salvaguardar su integridad en la
realizacion de sus actividades en el laboratorio.

5.2.9. Asegurar el manejo adecuado de residuos de acuerdo a lo establecido en el
protocolo y procedimientos desde su generacion hasta su disposicion final.

. 5.2.10. Verificar que el personal responsable del'manejo de residuos use los

equipos de proteccion personal adecuados y en buen estado.
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5.2.11.  Verificar que la adquisicion de insumos, materiales y equipos para el manejo
de residuos y seguridad del laboratorio sean suficientes para satisfacer las
necesidades.

5.2.12. Llevar el control de los residuos peligrosos y RAEE generados en el
laboratorio.

5.2.13. Otras inherentes al cargo.

5.3. Jefe de Laboratorio

5.3.1. Es responsable de la seguridad, verificando la implementacién y uso de los
estandares, de los Procedimientos Escritos de Trabajo Seguro (PETS), asi
como el cumplimiento de los reglamentos internos.

5.3.2. Organizar, dirigir, ejecutar y controlar el desarrollo del Protocolo de
Seguridad del Laboratorio de Analitica en coordinacion con los involucrados.

5.3.3. Paralizar cualquier labor en operacion que se encuentre en peligro inminente
y/o en condiciones inseguras que amenacen la integridad de las personas,
equipos e instalaciones, hasta que se eliminen o mitiguen dichas amenazas.

534, Participar en la identificacion de peligros, evaluacién y control de riesgos —
IPERC, del laboratorio.

53.5. Participar en la determinacién de las especificaciones técnicas del

mantenimiento de equipos y/o instalaciones, vigilando que cumplan con las

medidas de seguridad y salud en el trabajo.

5.3.6. Llevar el control y garantizar el estado y funcionamiento adecuados de los
equipos de proteccion colectiva.

5.3.7. Informar y coordinar mensualmente al comité de seguridad bioldgica,
quimica vy fisica de la Universidad acerca de la gestion de la seguridad del

laboratorio.

% 5.4. Asistente de Laboratorio
5.4.1. Cumplir con los estandares, PETS vy practicas de trabajo seguro

establecidos dentro del Protocolo de Seguridad de Laboratorio de Analitica
y reglamentos internos de seguridad de la universidad.

5.4.2. Ser responsable por su seguridad personal y la de sus compaiieros de
trabajo.

5.4.3. Es responsable de compartir los protocolos de seguridad del laboratorio

mediante charlas de induccion.
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54.4. Reportar a su jefe inmediato cualquier incidente o accidente y participar de
su investigacion.

5.4.5. Realizar la identificacion de peligros, evaluacion y control de riesgos —
IPERC, de su area de trabajo.

5.4.6. Realizar periédicamente inspecciones de seguridad del laboratorio.

547. Comprobar al inicio de cada practica la disposicion de los medios y equipos
de seguridad adecuados y Realizar la inspeccion diaria de seguridad del
laboratorio (Ver Anexo N° 1)

5.4.8. Iniciar el procedimiento de solicitud de reemplazo de los elementos de
proteccion y equipos de proteccion cuando estos lleguen al final de su vida
util, acudiendo a la dependencia encargada de seguridad y salud en el
trabajo de la universidad.

5.4.0. Realizar el requerimiento de elementos faltantes en relacién al area de
seguridad al jefe inmediato, el mismo que sera derivado al area
correspondiente.

5.4.10. Participar obligatoriamente en toda capacitacion programada alineada al
laboratorio y otras inherentes al cargo.

5.4.11. Otras inherentes al cargo.

5.5. Usuarios de Laboratorios

Los usuarios son las personas que utilizan el Laboratorio de Analitica vy

comprenden:

55.1. Usuario Interno: Es el personal docente y no docente, investigadores,
estudiantes y egresados, cuyas responsabilidades como usuarios se

establecen de la siguiente manera:

a Docentes:

% a.1  Cumplir con los estandares de seguridad establecidos dentro del protocolo
y recomendaciones proporcionadas por el jefe de laboratorio o asistente de
laboratorio.

a.2 Transmitir a los estudiantes los conocimientos, estandares de seguridad y
puntos importantes de este protocolo para orientar en el desarrolio de un
trabajo seguro en el laboratorio.

~a.3 Informar a los estudiantes sobre los riesgos y peligrosidad de sustancias,

experimentos, entre otros.
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Velar por el cumplimiento de las normas de seguridad establecidas en este
documento cualquiera sea la finalidad del uso de laboratorio, inclusive
durante las visitas guiadas.

Exigir el uso de equipos de proteccién personal necesarios.

Dirigir las actuaciones en caso de accidente y emergencia, siguiendo las
indicaciones correspondientes al protocolo.

Velar por el uso adecuado de los equipos e instalaciones del laboratorio.
Mantener el orden y limpieza del laboratorio en todo momento del
desarrollo de la practica.

Gestionar los residuos peligrosos conforme al protocolo.

Participar en la investigacion de los incidentes y accidentes.

Alcanzar la guia de practica que oriente al desarrollo de un trabajo seguro
en el laboratorio, tanto al asistente de laboratorio como a los estudiantes,

una semana antes de realizarse la practica.

b. Estudiantes y egresados:

b.1

b.2

b.3

b.4

b.5

Atender y acatar las indicaciones, recomendaciones y normas de
seguridad, relacionada al uso de equipos de proteccion personal,
prevencion de riesgos y gestion de residuos.

Familiarizarse con la localizacion y uso de los equipos de seguridad, asi
como con la senalética de seguridad (salidas de emergencia, zonas de
seguridad, entre otros).

No manipular equipos ni realizar experimentos que no estén autorizados ni
monitoreados por el docente o algun responsable del laboratorio.

Usar los equipos de proteccion personal exclusivamente dentro del
laboratorio.

Mantener en todo momento el orden, limpieza y disciplina dentro y fuera

del laboratorio.

C. Personal no docente:

c.1
c.2

c.3

Conocer y cumplir lo establecido en el presente protocolo.

Atender y acatar las indicaciones de seguridad del personal a cargo del
laboratorio.

Mantener en todo momento el orden, limpieza y disciplina dentro y fuera

del laboratorio.
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Usuario Externo: Visitante que no forma parte de la universidad y que
requiere el uso Laboratorio de Analitica; cuyas responsabilidades son las
siguientes:

No ingresar al laboratorio sin haber recibido la induccién respectiva.

Atender y acatar las indicaciones de seguridad del personal a cargo del

laboratorio.

Cumplir estrictamente las normas de seguridad establecidas en el presente

protocolo.

Mantener en todo momento el orden, limpieza y disciplina dentro y fuera del

laboratorio.

DEFINICIONES Y/O ABREVIATURAS

Accidente de trabajo: Es todo suceso repentino que sobrevenga por causa o
con ocasion del trabajo, y que produzca en el trabajador una lesidén organica,
una perturbacién funcional, una invalidez o la muerte.

Almacenamiento: Es el depdsito temporal de residuos o desechos peligrosos
en un espacio fisico definido y por un tiempo determinado con caracter previo
a su aprovechamiento y/o valorizacidn, tratamiento y/o disposicién final.
Condiciéon insegura: Estado o situacién de un ambiente que no brinda
seguridad (es un peligro) y que puede ocasionar un riesgo o dafio el cual puede
causar accidente o enfermedad.

Contenedor primario: Recipiente que entrega el proveedor con la sustancia
quimica.

Derrame: Fuga, descarga o emision, producida por practica o manipulacion
inadecuada de sustancias peligrosas.

Disposicion final: Es el proceso de aislar y confinar los residuos o desechos
peligrosos, en especial los no aprovechables, en lugares especialmente
seleccionados, disefiados y debidamente autorizados, para evitar la
contaminacion y los dafios o riesgos a la salud humana y al ambiente.
Enfermedad: Condicién fisica 0 mental adversa identificable que surge,
empeora o ambas, a causa de una actividad laboral, una situacion relacionada
con el trabajo 0 ambas.

Equipo de proteccion personal (EPP): Todo elemento fabricado para
preservar €l cuerpo humano, en todo o en parte, de riesgos especificos de

accidentes del trabajo o enfermedades profesionales.
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Evacuacion: Es la accién de desalojar una unidad, servicio o lugar, en que se
ha declarado una emergencia.

Extintor: Equipo con propiedades fisicas y quimicas disefiado para la
extincién inmediata del fuego.

Factor de riesgo: Existencia de elementos, fendmenos, condiciones,
circunstancias y acciones humanas, que pueden producir lesiones o dafios.
Fuego: Proceso de combustion cuyos elementos indispensables son calor,
combustible y oxigeno. Puede ser: Clase A (combustibles sdlidos: madera,
papel, plastico, etc.), B (combustibles liquidos: solventes, alcoholes, lacas y
gases inflamables) y C (provenientes de equipos eléctricos); entre otros.
Fuente de riesgo: Condicion/accion que genera riesgo.

Hoja de datos de seguridad de materiales (MSDS): Documento que
describe los riesgos de un material peligroso y suministra informacién sobre
como se puede manipular, usar y almacenar el material con seguridad.
Incompatibilidad: Es el proceso que sufren las mercancias peligrosas
cuando, puestas en contacto entre si, puedan sufrir alteraciones de las
caracteristicas fisicas o quimicas originales de cualquiera de ellos con riesgo
de provocar explosidon, desprendimiento de liamas o calor, formacion de
compuestos, mezclas, vapores o gases peligrosos, entre otros.

Incendio: Fuego de grandes proporciones que provoca dafios a las personas
a las instalaciones y al medio ambiente.

Material biocontaminado: Son aquellos materiales, instrumentos, equipos o
sus partes, o residuos que estan contaminados con agentes infecciosos o que
contienen alta concentracion de microorganismos que son de potencial riesgo
para la persona que entre en contacto directo con dichos materiales.

Material particulado: Es una mezcla que puede incluir sustancias quimicas
organicas, polvo, hollin y metales, que se encuentran suspendidas en el aire;
y es un contaminante de naturaleza compleja, no sdélo por
sus caracteristicas fisicas (masa, tamafio, y densidad), sino también por sus
caracteristicas quimicas (contiene compuestos organicos e inorganicos,
metales y contaminantes primarios y secundarios).

Neutralizar: Hacer que una sustancia quimica sea neutra, que pierda su
caracter &cido o basico.

Locativo: En este documento referido a peligro o riesgo locativo, es definido”

como todas las condiciones de la zona geografica, las instalaciones o areas
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6.21.

6.22,

6.23.

6.24.

6.25.

6.26.

6.27.

6.28.

6.29.

de trabajo, que bajo circunstancias no adecuadas pueden ocasionar
accidentes de trabajo o pérdidas para la empresa.

Peligro: Fuente, situacién, o acto con un potencial de dafio en términos de
lesién o enfermedad, o una combinacion de éstas.

Prevencién: Es el conjunto de acciones dirigidas a identificar, controlar y
reducir los factores de riesgo bioldgicos, del ambiente y de la salud.
Producto quimico: Designa los elementos y compuestos quimicos, y sus
mezclas, ya sean naturales o sintéticos.

Reactivos: Son aquellos que por si solos y en condiciones normales, al
mezclarse o al entrar en contacto con otros elementos, compuestos,
sustancias o residuos, generan gases, vapores, humos, tdxicos, explosion o
reaccionan térmicamente, colocando en riesgo la salud humana o el medio
ambiente.

Reanimacién cardiopulmonar (RCP): Técnica o0 maniobra de emergencia.
Consiste en aplicar presion ritmica sobre el pecho de una persona que haya
sufrido un paro cardiorrespiratorio para que el oxigeno pueda seguir llegando
a sus drganos vitales.

Residuo o desecho: Es cualquier objeto, material, sustancia, elemento o
producto que se encuentra en estado sdlido o semisdlido, o es un liquido o gas
contenido en recipientes o depdsitos, cuyo generador descarta, rechaza o
entrega porque sus propiedades no permiten usarlo nuevamente en la
actividad que lo generé o porque la legislacion o la normatividad vigente asi lo
estipula.

Residuos no peligrosos: Son aquellos producidos por el generador en
cualquier lugar y en desarrollo de su actividad que no presentan ningun riesgo
para la salud humana y/o el medio ambiente.

Residuos peligrosos: Son aquellos residuos producidos por el generador con
alguna de las siguientes caracteristicas infecciosas, combustibles, inflamables,
explosivas, reactivas, radioactivas, volatiles, corrosivas y toxicas, que puede
causar dafio a la salud humana y al medio ambiente. Asi mismo, se consideran
peligrosos los envases en paquetes y embalajes que hayan estado en contacto
con ellos.

Riesgo: Combinacion de la posibilidad de la ocurrencia de un evento peligroso
o explosidny la severidad de la sesidn o enfermedad que pueden ser causados

por evento o explosion.

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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Sustancia biocontaminante: Son aquellas muestras bioldgicas tales como
orina, saliva, esputo, sangre, tejidos u otras secreciones o restos de humanos,
animales, plantas o microorganismos, con potencial infeccioso, patégeno o
generador de toxinas capaces de originar o favorecer el desarrollo de
enfermedades.

6.31.
6.32.

Trasvase: Procedimiento de pasar un liquido de un recipiente a otro.
Cabinas de bioseguridad: Recinto o espacio de trabajo cerrado y ventilado
para mantener un area, libre de particulas o de probables contaminantes que
puedan alterar el producto o el proceso con el cual se trabaja, afectar la salud
del trabajador operario, o dafiar el medio ambiente.

6.33. Material infeccioso: El material o sustancia infecciosa son aguellos respecto
de las cuales se sabe, o se cree, que contienen agentes patdgenos,

entendiendo estos como microorganismos (bacterias, virus, parasitos, hongos,

entre otros) y otros agentes, tales como priones, que pueden causar

enfermedades en los animales o en los seres humanos.

IDENTIFICACION DE PELIGROS Y EVALUACION DE RIESGOS

En base al Procedimiento de Identificacién de Peligros, Evaluacion y Control de

VIi.

Riesgos (PDI-PR-02). En la Tabla 4 se presentan los peligros identificados en

cada actividad, y sus respectivos riesgos:

Tabla 1: Factores para la Valoracién del Riesgo

Frobabilidad Severidad
Indice Personas Procedimientos Capacitacién y Exposicion al )
. X i Consecuencias(E)
Expuestas(A) existentes(B) Entrenamiento (C) Riesgo(D)
Existen son Personal entrenado. Al rr.eno~s una vez al| Lesidn sin incapacidad
) . ario (S) (S)
1 Det1ad satisfactorios y — P " -
. Conace el peligro y lo Esporadicamente | Disconfort/ Incomadidad
existentes )
- o 1 previene (SO) (SO)
Al menos una vez al| Lesién con incapacidad
Existen parciaimente Personal parcialmente mes (S) temporal {S)
2 Dedai2 .yfno so‘n ent!‘enado, conoce el —
satis ggtortos o pehg_ro, pero no toma Eventualmente (SO) Dafio a la salud
suficientes acciones de contral .
1 reversible
Regularmente
Al menos una vez al| Lesién con incapacidad
Personal no entrenado, no dia () ermanente (S
3 Mas de 12 No existen conoce el peligro, no toma M e(S)
. Permanentemente Dafio a la salud
acciones de control 3 N
il (S0O) irreversible

Fuente: Decreto Supremo N° 005-2012-TR, Reglamento de Ley N° 29783

La impresidn o capia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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Tabla 2: Valoracion del Riesgo

indice de Probabilidad=A +B + C+ D

Valoracion del Riesgo = Probabilidad * Seweridad

Fuente: Decreto Supremo N° 005-2012-TR, Reglamento de Ley N° 29783

Tabla 3: Estimacion del Riesgo

Estimacion del Nivel de Riesgo
Puntaje Grado Riesgo
4 Trivial (T)
Deb5a8
De9al6
De 17 a 24 ~ Importante (IM)
De 25 a 36

Fuente: Decrefo Supremo N° 005-2012-TR, Reglamento de Ley N° 29783

La impresion o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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Tabla 4: Peligrosos Identificados y sus Riesgos

Tipo de Peligro

Peligro

Riesgo

Actividad Relacionada |

Biolégico

Sustancias biocontaminantes

Materiales biocontaminados

Contacto de piel o mucosas con
sustancias biocontaminantes

Eléctrico

Disergonémicos

Traslado de objetos pesados

Movimiento repetitivo

Uso de centrifuga/Uso_
de pipetas y
micropipetas/uso de
incubadoras/uso del

| autoclave
Uso de cabina de flujo
laminar/uso de
micrétomo de mano

Sobre esfuerzo lumbar y de
miembros superiores

Uso de mobiliario

Manipulacién de interruptores con
_____manos y pies mojados

Sobrecarga de tomacorrientes
v/o extensiones eléctricas

Contacto con puntos energizados

Electrocucidn. Generacidn de
chispas eléctricas

Locativo

Mal estado de cables,
interruptores o conexiones

Accesorios eléctricos en mal
estado

Uso de equipos/uso de
luminarias, accesorios
e instalaciones

Electracucion. Generacion de
chispas eléctricas

Mobiliario inadecuado (superficies
irregulares o inestables)

obstaculos

Quimico

Envases o tapas en mal estado

Caida de equipos

Usao de equipos/uso de
luminarias, accesorios

e instalaciones

Resbalones ¢ caidas a nivel

Sobreexposicion a agentes
téxicos, irritantes o corrosivos

Generacion de vapores toxicos

Inhalacion de sustancias quimicas

Manipulacién de

Contacto con sustancias toxicas,
corrosivas o irritantes

Manipulacidn inadecuada de
reactivos guimicos

Contacto con piel, ojos, u otros,
con sustancias corrosivas,
irritantes, toxicos.

reactivos quimicos/uso
de pHmetro/uso de
ducha-lavaojos/uso de
pipetas

Envases no rotulados

Sobreexposicién a agentes
toxicos, irritantes o corrosivos

Fisico

lluminacion inadecuada del
___ambiente

Ambiente con poca iluminacién o
exposicion a altas temperaturas

|
|
—
|

Material particulado

Sobreexposicion a particulas
solidas en suspension

Superficies calientes

Contacto con superficies a altas
temperaturas

Uso del material del
laboratorio/uso del

Sustancias calientes

Derrames, salpicaduras y
contacto con sustancias a altas

autoclave/uso de
centrifuga/uso de
micrétomo

_ temperaturas I
L. Impacto de vapores calientes en
| Alta presién
rostro o manos
| T -z I N -z
{ Radiacién UV Sobreexposicidn a radiacion UV

Mecanico

Superficies filosas

Contacto del filo de la cuchilla con
la mano u otras partes del cuerpo

Uso de centrifuga/uso

| Generacién de proyectiles

Rotor mal sujetado

Impacto de proyectiles a los ojos,

rostro u otras partes del cuerpo

de microtomo

Fuente: IPERC del Laboratorio de Analitica

La impresidn o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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VIil. PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO (PETS)
Estos procedimientos son redactados como guia para tareas que presenten
niveles de riesgo intolerable segliin la matriz IPERC correspondiente. A
continuacion, se enlista los procedimientos existentes en el laboratorio de Analitica
y se adjuntan los PETS completos en los anexos:
Tabla 5: Actividades Identificadas con Riesgo Significativo

N° Procedimiento Escrito de Trabajo Seguro ANEXO
1 PETS para uso de Autoclave N Anexo N° 4
2 PETS para uso de centrifuga Anexo N° 5|

Fuente: Laboratorio de Analitica — Universidad Nacional Ciro Alegria

PROCEDIMIENTOS EN CASO DE ACCIDENTES

Los accidentes se producen de forma brusca e inesperada, siendo importante que
todos tengan la capacitacidn y entrenamientos necesarios en caso ocurran
accidentes, activar cuanto antes el sistema de emergencia, socorrer al
accidentado lo mas rapido y eficazmente posible, evitando agravar las lesiones ya

existentes que pudieran dejarle secuelas irreversibles, y salvarle la vida.

Asi mismo. antes de realizar alguna actividad dentro de cualquiera de las
instalaciones de la UNCA, se deben tener conocimiento de los siguientes puntos
correspondientes a emergencias generales:

Conocer los peligros a los que esta expuesto en dicho ambiente y actividad.

Conocer los procedimientos existentes referentes a la actividad a realizar.

c.  Tener pleno conocimiento de los canales de emergencia y del procedimiento

de comunicacion.

d. Conocer e identificar todas las salidas de emergencia, lavaderos y ducha-

9.1.

lavaojos, extintores, mantas ignifugas, equipos de respuesta ante derrames,

valvulas de cierre de emergencia, zonas de seguridad, botiquin, etc.)

Procedimiento en caso de accidentes por electrocucion

El peligro de una descarga eléctrica es de suma importancia, esta puede
causar quemaduras o puede no dejar ninguna marca visible en el cuerpo. En
cualquier caso, si una corriente eléctrica atraviesa el cuerpo, puede causar
dafios internos, un paro cardiaco u otras lesiones. En determinadas

circunstancias, incluso una pequefia cantidad de electricidad puede ser mortal.

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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Este hecho justifica que se preste una atencién especial a la atencién de este

tipo de accidentes.

Antes del accidente por electrocucién
Inducciones a responsables de laboratorio, docentes y estudiantes sobre
peligros riesgos, controles y procedimientos de uso de sistemas eléctricos.
Contar con todos los EPPs indicados en los procedimientos o por los docentes
(gafas, mascarillas, batas, guantes, o material aislante).
Conocer la ubicacion del botiquin de primeros auxilios.
Existencia de un sistema de comunicacidon para notificacién rapida de

ocurrencia de accidentes; y conocimiento por parte de los usuarios.

Durante el accidente por electrocucion
Comunicar de forma inmediata la ocurrencia de accidente, al responsable del
laboratorio o algun brigadista de emergencia.
Antes de focar al accidentado se debe cortar la corriente. Cuando no sea
posible desconectar la corriente para separar al accidentado, el socorrista
debera protegerse utilizando materiales aislantes, tales como madera, goma,
etc. (Coger al accidentado por la ropa; evitar cogerle por la mano u otra zona
corparal).
Se debe tener en cuenta las posibles caidas o despedidas del accidentado al
cortar la corriente, poniendo mantas, abrigos, almohadas, etc. para disminuir
el efecto traumatico.
Sila ropa del accidentado ardiera, se apagaria mediante sofocacion (echando
encima mantas, prendas de lana, ... nunca acrilicas), o bien le hariamos rodar
por la superficie en que se encontrase. Nunca utilizar agua.
Evaluar los signos vitales en este orden: Conciencia, respiracion y pulso.
Si la respiracion o pulso se han detenido, realizar las técnicas de reanimacion
cardiopulmonar (R.C.P.) Hasta la recuperacion del accidentado o la llegada
del equipo profesional.
Evitar que el lesionado se enfrie.
Una vez hecho el control de signos vitales, realizar la valoracion secundaria,
consistente en evaluar las heridas, quemaduras, fracturas y hemorragias
procurando no agravarlas y mantenerlas en el mejor estado posible hasta la

llegada del equipo profesional.

La impresidn o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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Coloca una venda. Tapa todas las zonas quemadas con una venda de gasa
estéril (si se puede conseguir) o con una tela limpia.

Si fuera accidente con alto voltaje: No acercarse a los cables de alto voltaje
hasta que se corte el suministro eléctrico. Los tendidos eléctricos
generalmente no estan protegidos con aislacion. Mantenerse al menos a

6 metros de distancia 0 mas si los cables se sacuden y emiten chispas.

Después del accidente por electrocucion
Reportar el accidente ocurrido.
Las lesiones por electricidad pueden manifestarse de forma subita, inmediata
a la electrocucion o bien pueden aparecer pasadas unas horas del accidente.
Por tanto, se debera vigilar constantemente al accidentado.
Hacer seguimiento a la salud de las personas afectadas, segun indique el

personal de topico o algin médico a cargo.

Procedimiento para accidentes de cortes o heridas punzantes

Las heridas (raspones, cortes, laceraciones, lesiones punzantes, etc.) se
encuentran entre los accidentes mas frecuentes durante la manipulacién de
material e instrumentos de metal o de vidrio, y acarrean dos riesgos que es
necesario evitar para que no pasen a mayores. la hemorragia (conlleva al
estado de shock) y la infeccion; por lo que es necesario conocer las pautas

minimas de como reaccionar ante ellas.

Antes de accidentes por cortes o heridas punzantes
inducciones a responsables de laboratorio, docentes y estudiantes sobre
peligros riesgos y controles en la manipulacién de material 0 instrumentos de
vidrio, metal y punzocortantes.
Contar con todos los EPPs indicados en los procedimientos o indicados por
los procedimientos y docentes (gafas, mascarillas, batas, guantes, asi como
material de bioseguridad).
Conocer la ubicacion del botiquin de primeros auxilios.
Existencia de un sistema de comunicacion para notificacion rapida de

ocurrencia de accidentes; y conocimiento por parte de los usuarios.

La impresion o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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a.

9.2.3.

OTRO DOCUMENTO CODIGO: PDI-OD-96

Durante de accidentes por cortes o heridas punzantes
Comunicar de forma inmediata la ocurrencia del accidente, al responsable del
laboratorio, docente u algin miembro de brigada de emergencia.
Para heridas leves: Lavarse bien las manos con agua y jabén y luego lavar la
herida con agua y jabon.
No utilice alcohol, u otro liquido (ocasionan que la herida tarde mas en
cicatrizar) cubrir la herida con una gasa estéril y fijarlas con esparadrapo.
Si la herida tiene una extension o profundidad considerable: no tratar de
curarlas, solo colocar una compresa o una gasa estéril si hubiera hemorragia,
y acudir al topico o centro de salud. Aplicar la vacuna antitetanica si fuera
necesario.
Para heridas graves: Controlar la hemorragia, si la hubiese.
No indagar en la herida, ni extraer cuerpos extrafios, sujetarlos para evitar que
se muevan.
Colocar gasa humeda estéril y realizar un vendaje improvisado y trasladar a
tépico o centro de salud.
Para control de hemorragias: Usando guantes aplique sobre la herida una
gasa o tela limpia. La presién directa se puede sustituir por un vendaje.
Cuando la herida pare de sangrar o si es demasiado grande, aplicar una
compresa de hielo con presién directa por 10 minutos.
Procurar la elevacién de la parte lesionada (disminuye la presion de la sangre
en el lugar de la herida) Si la herida estd situada en el brazo o la pierna hay
que levantar y presionar.
No retirar nunca la primera gasa esterilizada.

Llevar al lesionado al topico o establecimiento de salud cercano.

Después de accidentes por cortes o heridas punzantes
Desechar todo el material utilizado en desinfeccion de las lesiones.
Limpiar y desinfectar las superficies u objetos que hayan tenido contacto con
sustancias bioldgicos.
Reportar el accidente ocurrido.
Consultar si fuera necesario aplicar la vacuna antitetanica al lesionado.
Hacer seguimiento a la salud de las personas afectadas, segun indique el

personal de tépico o algin médico a cargo.

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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9.3.

Procedimiento en caso de accidentes bioldgicos

El peligro bioldgico constituye uno de los principales riesgos que enfrentan los
estudiantes y docentes en practicas de materias en Analitica. Por tal motivo
resulta apremiante dar a conocer las precauciones especificas tendientes a
minimizar al maximo [a posibilidad de contagiarse o verse afectado por
patologias infecto-contagiosas. Se consideran accidentes bioldgicos la
ocurrencia de contacto con sustancias biocontaminantes o materiales
biocontaminados; a través de contacto directo con piel o mucosas, inhalacién,
inoculacién percutanea (pinchazo o corte) o contacto con herida abierta, entre
otros; que pueden provocar efectos negativos como procesos infecciosos,

téxicos o alérgicos que afectan la salud de las personas expuestas.

Antes de accidentes bioldgicos
Inducciones a responsables de laboratorio, docentes y estudiantes sobre
peligros bioldgicos y respuesta ante emergencias bioldgicas.
Contar con EPPs adecuados y necesarios: gafas, mascarillas, batas, guantes,
asi{ como material de bioseguridad.
Tener conocimiento de las sustancias bioldgicas con las que se trabajaran,
asi como los cuidados que se deben considerar.
Evaluar la consideracion de realizar las actividades utilizando camara de flujo
laminar.
Existencia de un sistema de comunicacion para notificacion rapida de

ocurrencia de accidentes; y conocimiento por parte de los usuarios.

Durante de accidentes biolégicos
Comunicar de forma inmediata la ocurrencia de accidente con material o
sustancias con potencial biocontaminante, al responsable del laboratorio.
Si ocurrieran salpicaduras o contacto de sustancias biocontaminantes sobre
la piel, lavar inmediatamente con abundante agua y jabon germicida, y no
frotar para no causar laceracion.
Si ocurrieran salpicaduras de sustancias biocontaminantes sobre ojos u otras
mucosas, lavar inmediatamente con abundante agua.
Salpicaduras o exposicién en boca, enjuagar la boca con abundante agua y

escupir; evitar producir laceraciones, no utilice hipoclorito de sodio.

La impresidn o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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e. Ante ocurrencia de pinchazos o heridas con material punzocortante, deje
sangrar libremente (no presione), y lavar con abundante agua y jabon, no
frote, ni utilice soluciones como hipoclorito de sodio.

f. Para contacto de heridas con sustancias biocontaminantes, lavar con agua y
jabon, facilitando el sangrado, desinfectar la herida con un antiséptico y cubrir
con aposito impermeable.

g. En caso de derrame: Usar guantes, cubrir el derrame con tela o papel
absorbente, verter desinfectante y parar las actividades por lo menos 30 min.
Y sefalizar

h.  Retirar todo el material de limpieza, asi como fragmentos de vidrio.

i. Limpiar las superficies o0 &reas contaminadas y desinfectar con alcohol al 70%.

9.3.3. Después de accidentes biolégicos
a. Desechar todo el material utilizado en [a limpieza y desinfeccion en los
contenedores de residuos peligrosos.
b. Desinfectar el material en autoclave o mantenerio sumergido en desinfectante
(hipoclorito al 1% o alcohol al 70% durante al menos 24 horas).
Reportar el accidente ocurrido.
d. Hacer seguimiento a la salud de las personas afectadas, segun indique el

personal de tépico o algun médico a cargo.

9.4. Procedimiento en caso de accidentes quimicos
En el caso de emergencias con productos guimicos {(cianuro de sodio, oxido
de calcio, acido sulfurico, peréxido de hidrogeno, gas licuado de petréleo,
combustibles y lubricantes, hidroxido de sodio, acido nitrico, mercurio, cloro,
etc.), tales como derrames, fugas de diversas magnitudes el objetivo principal
es la pronta respuesta y evitar en forma rapida la dispersiéon de estos

productos.

9.4.1. Antes de accidentes quimicos
Revisién periddica de zonas de almacenamiento de productos quimicos.
Capacitacion al personal en respuesta a emergencias con productos
quimicos.
c. Capacitacidn de hoja de datos de seguridad de materiales (hoja MSDS) al

personal que manipula productos quimicos.

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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Implementacién de sistema de deteccién de gases en zonas de
almacenamiento de productos quimicos.

Control y verificacion de sistemas de lucha contra incendios.

Existencia de un sistema de comunicacién para notificacion rapida de
ocurrencia de accidentes; y conocimiento por parte de los usuarios.
Implementacién y control de sistema de respuesta para neutralizacién de
derrame de sustancias quimicas.

Contar con pafios absorbentes para atrapar los liquidos derramados, en las

areas de laboratorios y talleres.

Durante de accidentes quimicos
Comunicar de forma inmediata las ocurrencias de fugas o derrames de
productos quimicos al responsable del laboratorio o a la brigada MATPEL.
La brigada, evaluard la situacion, y adoptara las medidas convenientes de
acuerdo al producto quimico derramado.
Neutralizar las sustancias acidas o causticas.
El personal entrenado podrd usar los productos quimicos del lugar para
neutralizarse entre si (segun las hojas MSDS).
Usar pafios absorbentes para contener los liquidos derramados.
Se utilizaran de manera adecuada los equipos de proteccion personal para los
integrantes que realicen las tareas de control de la fuga o derrame.
En caso de salpicaduras a ojos u otras zonas corporales, es imprescindible
irrigar o lavar con abundante agua o suero fisiologico durante al menos 15
minutos y seguir las recomendaciones de la hoja MSDS (en algunos casos
puede no ser recomendado el uso de agua para el lavado).
Si se provocan quemaduras al tocar algo caliente, se debe lavar con
abundante cantidad agua fria, eliminar el calor, aplicar pomada para
quemaduras que estara en el botiquin.
Para casos de ingestion, si la persona esté consciente, provocar el vomito y

seguir las recomendaciones de la hoja MSDS.

Después de accidentes quimicos
Depositar los materiales utilizados en la contenciéon del derrame (pafios
absorbentes y trapos) en un cilindro con la parte superior abierta y sellarlo

para su eliminacién. Hacer una retroalimentacion sobre la manipulacion de los

Lo impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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productos quimicos, trasporte, almacenamiento, entre otras capacitaciones

que se vean por conveniente.

9.5. Procedimiento en casos de emergencia
Prevencion para casos de emergencias:

a. Deben estar conformadas todas las brigadas para cada tipo de emergencia y
ser de conocimiento de los responsables de laboratorio, docentes y
estudiantes.

b. Responsables de laboratorio, docentes y estudiantes deben haber recibido,
por lo menaos, una induccion al afo sobre respuesta ante emergencias.

c. Los responsables de laboratorios y docentes deben participar en los

simulacros de emergencia realizados por la UNCA.

9.5.1. Emergencia por sismos:
En caso de sismo el objetivo es proteger la integridad fisica del personal
docente, no docente, estudiantes y egresados, en la zona de seguridad y

lugares debidamente preestablecidos para su ubicacion temporal.

a. Antes del sismo

a1 Se debe identificar y sefializar las zonas de seguridad interna, rutas de

escape, salidas de emergencia y puntos de reunion.

a.2 Dara conocer a todo usuario que haga uso del laboratorio de Analitica, los
procedimientos ante emergencias, planos de seguridad, la ubicacidn de las
zonas internas de seguridad, rutas de escape, salidas de emergencia y
puntos de reunion.

a3 Sedebe inspeccionar periédicamente que los objetos ubicados en lugares

elevados (ventiladores, aire acondicionado, luminarias) se encuentren

firmemente sujetos de tal manera que no puedan caer.
a.4 Verificar que en todo momento se mantengan las rutas de salida o escape
libres de cualquier obstaculo, de tal manera que permita la fluidez de la

evacuacion.

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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Durante el sismo

Una vez iniciado el sismo se procedera a ubicarse en las zonas seguras
senalizadas, hasta que cese el movimiento.

En las zonas de reunién se debera esperar por lo menos 15 minutos, con
la finalidad de prevenir una réplica, en este lapso los brigadistas verificaran
que todo el personal haya evacuado a la zona de reunidn. De ser necesario,
se procedera a la evacuacion del establecimiento.

Los brigadistas de emergencias determinaran si las condiciones permiten

el retorno a las instalaciones.

Después del sismo
Atender a personas lesionadas, si fuera el caso.
Evaluar los dafios a los equipos e instalaciones del laboratorio, y emitir los

informes correspondientes.

Emergencia por incendios

Antes del incendio

Los equipos de lucha contra incendios (mantas ignifugas, extintores,
recipientes de agua o arena) deben colocarse cerca de las puertas de los
ambientes y en puntos estratégicos de los pasillos y vestibulos.

Verificar periodicamente el estado y funcionamiento de los equipos vy
sistemas contra incendios (extintores, mantas ignifugas, alarmas, etc.).
Dar a conocer a todo usuario que haga uso del laboratorio de Analitica, los
procedimientos ante incendios, planos de seguridad, la ubicacién de los
extintores y mantas ignifugas.

Verificar que en todo momento se mantengan las rutas de salida o escape
libres de cualquier obstaculo, de tal manera que permita la fluidez de la

evacuacion.

Durante el incendio
Buscar que se dé aviso al responsable del laboratorio o algin miembro de
la brigada de emergencias.
Mantener la calma y ayudar para que los demas la conserven y evitar que

traten de realizar alguna accién que pueda ocasionar algun otro riesgo.

La impresion o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”




OTRO DOCUMENTO CODIGO: PDI-OD-96

498} EE/?/,
“e

o | FECHA: | Ociubre-2022 | <,
VERSION: 02
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO ) ' 2 iz
UNCA DE ANALITICA PAGINA: | 25DETE ¥

b.3  Retirar los materiales o productos quimicos inflamables que se encuentren
cerca del fuego, en la medida de sus posibilidades.

b.4 Tomar los extintores mas cercanos y/o mantas ignifugas, y si el propio
fuego lo permite, intentar combatirlo (ubicandose entre el fuego vy la salida
de escape)

b.5 Si no sabe usar el extintor ni mantas, cierre puertas y ventanas (si la
magnitud del fuego lo permite) y desaloje el lugar.

b.6  Si no se puede controlar el fuego, se debe procurar apagar los equipos,
retirar al personal lo mas pronto posible de forma ordenada, siguiendo la
ruta de evacuacion, y esperar la llegada de ia brigada contra incendios.

b.7  Siun miembro de la brigada de emergencia se encuentra presente en el

lugar del incendio, se quedara en el area y formara una brigada provisional

,...__
7R OREANZ 2N

,

para atacar la emergencia hasta que llegue la brigada titular.
b.8  Siporalguna razon se queda atrapado por el humo, permanecer cerca del
piso, ya que en esta area el aire es un poco mas limpio vy la respiracion se

debera hacer por la nariz hasta liberarse del humo.

c. Después del incendio

c.1  Atender a personas lesionadas, si fuera el caso.

c.2 Evaluarlos daros a los equipos e instalaciones del laboratorio, y emitir los

informes correspondientes.

X, NORMAS DE SEGURIDAD

10.1. Normas generales
10.1.1.  Nunca comer ni beber dentro del laboratorio.
j‘%ﬁ 10.1.2.  No ingresar la institucion bajo la influencia de alcohol ni de drogas, ni

introducir dichos productos a los lugares de trabajo.

10.1.3. Cumplir estrictamente las instrucciones y reglamentos internos de seguridad
establecidos.

10.1.4. No manipular equipos y/o materiales de laboratorio, si no se encuentra
capacitado y debidamente autorizado.

10.1.5. No Trabajar en el laboratorio si no tiene supervisidn del encargado de
practica o laboratorio.

10.1.6. No llevar a cabo experimentos no autorizados.

La impresion o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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10.1.8.

10.1.9.

10.1.10.

10.1:11.

10.1.12.
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Mantenga limpia en todo momento su mesa de trabajo. Si derrama alguna
sustancia, limpie inmediatamente el area afectada.

Notifique inmediatamente, al encargado de la practica o laboratorio, de todos
los accidentes u otras situaciones potencialmente peligrosas.

Evite las bromas pesadas y los juegos en el laboratorio. Igualmente, evite
las visitas, entradas y salidas en el [aboratorio.

Debe notificar de cualquier condicidon médica (alergias, dificultad visual,
dificultad motora, etc.) que pueda afectar su seguridad en el laboratorio.
Actuar con las precauciones necesarias dependiendo del peligro, no
exponiéndose a situaciones de riesgo

Hacer que las protecciones sean iguales (o superiores) al peligro. Emplear

la proteccién adecuada para cada caso.

10.2. Normas de seguridad asociados con el riesgo biolégico

10.2.1.

10.2.2.

10.2.3.

10.2.4.

10.2.5.

10.2.6.

10.2.7.

10.2.8.

Las superficies de trabajo deberan ser descontaminadas una vez al dia o
después de derrame de material o sustancias bioldgicas.

Antes de abandonar el laboratorio, realizar el lavado de manos
adecuadamente.

Cuando los agentes infecciosos que se emplean requieren de medidas de
seguridad adicionales (estar vacunados), en la puerta debe estar indicado
claramente el simbolo de “peligro o riesgo bioldgico”.

Cuando se realicen ensayos con material biocontaminante, las puertas
deben permanecer totalmente cerradas.

Todas las actividades relacionadas con la manipulacion de materiales
infecciosos deberan realizarse en cabinas de bioseguridad.

Las superficies de trabajo de las cabinas de bioseguridad deberan ser
descontaminadas después que el trabajo haya finalizado.

Solo ingresaran al laboratorio las personas autorizadas, y las personas con
alto riesgo de contraer infecciones tienen prohibido el ingreso.

Se deben utilizar guantes protectores para todos los procedimientos que
tengan contacto directo con sangre, liquidos corporales y otros materiales
potencialmente infecciosos. Después de utilizar los guantes deben ser

retirados de forma aséptica y proceder con el lavado de manos.

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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10.2.9. Todos los materiales, muestras y cultivos contaminados, deberan ser
descontaminados antes de su eliminacién o esterilizados para su
reutilizacion como tubos de ensayo, cajas Petri, entre otros.

10.2.10. Después de cada préctica se deberéa proceder con la higiene y limpieza del

laboratorio.

10.3. Normas de seguridad para la manipulacién de sustancias quimicas

10.3.1.  No manipular sustancias quimicas si no se tiene supervision del encargado
de practica o responsable del laboratorio.

10.3.2. No realizar la manipulacion de reactivos quimicos sin autorizacion.

10.3.3. Verificar la sustancia quimica a utilizar. Para cumplir esta regla debera leer
la etiqueta o rétulo del envase (no utilizar sustancias desconocidas o sin
rotulo).

10.3.4. Cuando caliente liquido en tubos de ensayo, no dirigir la boca del tubo en
direccion de algun companfero.

10.3.5. No pipetear utilizando la boca y evitar inhalar vapores o gases.

10.3.6. Determinar la naturaleza y grado de peligro (leer o interpretar
cuidadosamente los riesgos y/o simbolos de peligro existentes en la etiqueta
o rotulo del envase).

10.3.7. No calentar liquidos en envases o sistemas cerrados.

10.3.8. Evitar frotarse los ojos en el laboratorio, particularmente si ha manejado
agentes quimicos irritantes.

10.3.9. No desechar residuos en el desagle. Utilizar los recipientes o contenedores
del laboratorio destinados para tal fin.

10.3.10. No introducir pipetas o espatulas directamente en las botellas de reactivos.
Transferir una cantidad del reactivo a usar, a un envase apropiado. No
devolver los sobrantes a los frascos de origen.

10.3.11. Mantenga limpia en todo momento su mesa de trabajo. Si derrama alguin
reactivo, limpie inmediatamente el area afectada.

10.3.12. Notifique al encargado de la practica o laboratorio inmediatamente de todos
los accidentes al igual que de escapes de gas u ofras situaciones
potencialmente peligrosas.

10.3.13. Conocer los procedimientos a seguir en casos de emergencia con

sustancias quimicas.
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10.3.14. Al preparar las soluciones, los envases no deberan quedar en contacto
directo con el mesdn por peligro de ruptura o derrame. Emplear un recipiente
para colocar los envases en los cuales se preparara la solucién. Esto evitara
que al romperse un frasco o matraz la solucién se derrame sobre el mesdn.
Realizar con precaucion el trasvasije de un recipiente a otro; utilizar un
embudo en caso necesario.

10.3.15. Nunca se debera agregar agua a los acidos concentrados: esta accién
genera una reaccion exotérmica, la cual puede provocar la ruptura del vaso
o receptaculo y causar derrame o salpicaduras que exponen a quemaduras

de piel y mucosas.

10.3.16. Agregar siempre el acido suavemente al agua mientras mezcla. Esto se

debera realizar por escurrimiento de las paredes internas del receptaculo

o
>
273 Ty,

——

)
‘S con agua.
A,\\\*.'/’
UNCR 5 10.3.17. Mantener a mano neutralizantes, tales como bicarbonato de sodio (para los

acidos) y acido acético (para los alcalis), en caso de derrames o
salpicaduras.

10.3.18. Nunca mezclar o combinar sustancias cuyos resultados son gases toxicos,
sin las medidas de seguridad adecuadas.

10.3.19. Trabajar en mesones donde no exista fuente de calor, asi se evitaran

incendios y/o explosiones.

10.3.20. Nunca abrir frascos que contengan liquidos o vapores inflamables (bencina,
alcohol, éter) cerca de una fuente de calor que produzca llama (mechero).

10.3.21. Antes de combinar o mezclar reactivos, se deberd comprobar que la
reaccién no provocara incendio y/o explosion, no realizar si fuera el caso.

10.3.22. Para evitar los incendios y/o las explosiones, las sustancias deben
almacenarse y manipularse de modo que no puedan entrar en contacto con
las sustancias.

Tabla 6: Relacion de incompatibilidades Quimicas

| Categoria de Sustancias [ Sustancias Incompatibles
Metales alcalinos, como Diéxido de carbono, hidrocarburos clorados, agua.
el sodio, potasio, cesio y

litio.
Haldgenos. Amoniaco, acetileno, hidrocarburos.
Acidos acético, Agentes oxidantes, como los acidos cromicos y nitrico, los

sulfhidrico y sulfdrico,
anilina, hidrocarburos.

Fuente: Comité de Seguridad Biolégica, Quimica y Fisica.

peroxidos o los permanganatos.
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Son los pictogramas que estan estampados en las etiquetas de los productos

quimicos y que sirven para dar advertencia instantanea del tipo de peligro que

entrana su uso, manipulacion, transporte y almacenamiento de estos. Sin

embargo, son solo una parte de un sistema de clasificacién y etiquetado universal

mas grande que identifica y clasifica productos quimicos peligrosos, que es usado

en el laboratorio.

Tabla 7:

Descripcion de los Pictogramas de Peligrosidad

Cc F E
|

CORROSIVOS INFLAMABLES EXPLOSIVOS

Sustancias y  Sustancias y | Sustancias y

preparados que en | preparados liquides | preparados que

contactc con los | cuyo punto de | puedan explosionar

tejidos vives | inflamacion sea | bajo el efecto de
| puedan gjercer | igual o superior a | unallama o que son
/| sobre ellos una | 21° C e inferior o | sensibles a los

accion destructiva.

igual 2 55° C.

choques y/o friccion

Xi T
|
! S
IRRITANTES TOXICOS
Sustancias y | Sustancias y
preparados no  preparados que por

corrosivos que al
contacto inmediato,

con la piel o
mucosas  puedan
provocar una
reaccion
inflamatoria.

N Xn 0] F+
PELIGROSOS NOCIVO COMBURENTES EXTREMADAMEN
PARA EL MEDIO TE INFLAMABLE
AMBIENTE La inhalacién, la | Sustancias y
- ingestion o la | preparados que en | Sustancias y
Sustancias y absorcion cutanea | contacto con otros, preparados liquidos
preparados  cuya pueden  provocar | particularmente con cuyo punto de
utilizacidn presenta | dafios para la salud | los inflamables, inflamacion sea
0 puedan presentar | agudos o Cronicos. originan una | inferiora 0° C, y su
riesgos inmediatos reaccién punto de ebullicion

o diferidos fuertemente inferior o igual a 35°
para el medio exotérmica. C.
ambiente.

Fuente: Comité de Sequridad Biolégica, Quimica y Fisica.
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muerte.
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Fuente: Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Fisica.

11.2,

Etiquetas de productos peligrosos
Todos los productos han de estar identificados por el fabricante o proveedor
por medio de la etiqueta. Esta debe ofrecer informacién sobre:

Contenido y su compaosicidn.

Frases R: frases que describen el riesgo que plantea su uso.

Frases S: frases que recomiendan las medidas que se han de aplicar para

manejar con seguridad el producto.

Pictogramas: se sefalaran sus riesgos principales, para que de forma rapida

y sin leer quede identificado el peligro de la sustancia.
Etiquetar debidamente las soluciones preparadas en el laboratorio. Toda
etiqueta realizada en el laboratorio debe contener como minimo:

Nombre de la sustancia.

Otros datos relevantes: concentracion, grado de pureza, etc.

Persona que la ha almacenado.

Fecha

Pictogramas de seguridad.

Riesgos y precauciones basicas.

Descripcion de la Etiqueta del Recipiente de la Sustancia Quimica
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Separacion de productos peligrosos

Es imprescindible informarse de las incompatibilidades de las distintas
sustancias gquimicas. Un almacenamiento conjunto de productos peligrosos
incompatibles puede derivar en una explosion. Por ejemplo, los productos

oxidantes o toxicos deberan ir separados de los combustibles.

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”

CODIGO: | PDIOD-96 | .

kY

T



OTRO DOCUMENTO

CODIGO:
FECHA:

PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO

DE ANALITICA

VERSION: |

PAGINA:

Figura 2: Incompatibilidad de Almacenamiento de Productos Peligrosos

B\
%
g

g,

G

oy
X

=
N

Fuente: Comité de Seguridad Bioldégica, Quimica y Fisica.

11.3.

El rombo NFPA

PDI-OD-96

| Octubre - 202__2

02

El rombo de los materiales peligrosos esta dividido en cuatro secciones. Cada
seccidn tiene un color distinto y un nimero. El color se asocia con diferentes
tipos de peligros. Azul para salud, rojo para inflamabilidad, amarillo para

reactividad e inestabilidad y blanco para peligrosos especificos de algunos

materiales, por ejemplo, si es radioactivo ¢ si proviene de muestras bioldgicas.
Figura 3: Rombo NFPA

CODIGO DE COLORES CATEGORIA DE RIESGOS
Rlesgo & la Salud 0 = Minimo
: n i= Ligero
Riego de Inﬂan_\ab} tdad 2 = Moterado
Amarilio Riesgo de Reactividad |3 = ateg
Blanco Riesgo Especifico 4 = Muy alto

Fuente: Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Fisica.
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Tabla 8: Riesgos Asociados a una Determinada Sustancia

NIVEL 0

La exposicién al material
no presenta riesgos para
la salud. No hay riesgos
incluso en casos de
ingestién o inhalacién de
grandes cantidades, por
ejemplo el cloruro de
sodio (sal comun).

NIVEL 1

La exposicion al
material puede causar

irritacién y otros dafios

NIVEL2

La expaosicion
intensa, o prolongada,
pero sin ser cronica,

cépiGo: | PDI-OD-96
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VERSION: | 02 ]
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NIVEL 3  NIVEL 4

La exposicion aguada
durante poco tiempo
puede causar dafos

Exposiciones muy
cortas pueden resultar
letales o causar daiios

Materiales no inflamables
en condiciones normales,
por - ejemplo, el
tetracloruro de carbono.
Se incluyen los materiales
intrinsecamente no
inflamables, por ejemplo
cemento, que son
aquelios que no se
inflaman si se exponen al
aire y se calientan hasta
los 820 °C durante cinco
minutos.

Materiales
estables incluso cuando
son expuestos al fuego vy
que no reaccionan con el
agua. Por ejemplo, el
helio.

or-rTaorZr

T

OX.

oOzrrrw

normalmente

menores no | puede causar | serios temporales o | graves permanentes.
persistentes incluso en | irritacién  y  dafios | dafios residuales | Por ejemplo, cianuro,
ausencia de asistencia | residuales con | moderados inclusa con | fosfano o acido
médica. Por ejemplo, la | incapacitacion atencion médica | fluorhidrico.
acetona o el bromato ‘ temporal o | inmediata. Por ejemplo,
de sodio. permanente si no hay | el cloro,  hidroxido
atencién médica = sédico o mondxido de
rapida. Por ejemplo, el | carbono.
éter dietilico o el
cloroformo.
Punto de inflamabilidad | FMC de
Punto de entre 23° C y 38 C- inflamabilidad por
. inflamabilidad ~ entre ) Y > | debajo de 23° C. Son
Materiales con un o también se incluyen L
; . 38 y 93 C. Por . .- liquidos que arden
punto de inflamabilidad . . liquidos con punto de o
o : ejemplo, el gasdleo. | . - rapidamente y que a
de 93° C o superior. Por B inflamabilidad por . o
) . La ignicién de estos . o presién atmosférica y
ejemplo, la mayoria de . debajo de 23° C y punto
. . materiales puede L temperatura normal
aceites minerales. No o de ebullicién igual o .
ocurrir si se exponen se vaporizan

entran en ignicidon en
condiciones

ambientales sin  que
haya precalentamiento.

Materiales

normalmente estables
pero  que  pueden
volverse inestables
ante condiciones de
elevada presién vy
temperatura. Por

ejemplo, el propilenc y
el acetileno.

Material muy oxidante que puede provocar la
combustion de otros materiales sin presencia de aire.
A veces se puede ver como OXY aunque el estandar
NFPA 704 no recoge estas siglas. Por ejemplo, el
perclorato potasico y el perdéxido de hidrogeno.

| Materiales

a temperaturas
ambientales
relativamente altas sin
necesidad de
calentamiento.

que
normalmente son
estables pero que

pueden sufrir cambios
quimicos bruscos a
temperatura y presion
elevada y materiales
que reaccionan de
forma violenta con el
agua. Por ejemplo, el
potasio, el sodio y
sosa caustica.

W:

superior a 38° C. Estos
materiales pueden
arder bajo la mayoria
de condiciones
ambientales. Par
ejemplo, acetona.

Materiales que pueden '

detonar si se exponena
algun agente que inicie
lareaccién. Seincluyen
materiales que
reaccionan de forma
violenta con el agua o
que pueden explotar si
reciben una descarga
eléctrica. Por ejemplo,
nitrato amanico,
trifloruro de cloro o el
flaor.

rapidamente
dispersandose por el
aire. Por ejemplo,
acetileno, hidrégeno
liquido o sustancias
pirofosféricas.

Materiales
susceptibles de
detonacion o
descomposicién
explosiva bajo
condiciones normales
de presion y
temperatura. Por

ejemplo, nitroglicerina,
dioxido de cloro o
azida de sodio.

Material peligroso en contacto con agua. Por
ejemplo, el celsio o el &cida sulfurico.

Fuente: Comité de Seguridad Biologica, Quimica y Fisica.

SA:

Con las siglas de
Simple Asphyxiant
gas, en espafiol gas
asfixiante simple. Es
especifico para los
gases hidrégeno,
nitrégeno, helio, neon,
argén,  kryptén y
xenon.
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Xll. SENALES DE SEGURIDAD Y EVACUACION
12.1. Sehales de evacuacion
12.1.1. Se denominan asi a las utilizadas para indicar las salidas de evacuacion,
material de primeros auxilios 0 a dispositivos de salvamento.
12.1.2. Para sefializar la direccién hacia la salida de emergencia se podran utilizar
las siguientes formas:

Figura 4: Sefales de Salida de Emergenc:'i ]

Fuente: Norma Técnica Peruana 399.010-1 — 2016

12.1.3. Las salidas estaran sefializadas.

12.1.4. Se colocaran sefiales indicativas de direccidn de los recorridos, visibles
desde todo origen de evacuacion desde el que no se perciban directamente
las salidas o sus sefiales indicativas.

12.1.5. Si existieran puertas que no sean salida y que puedan inducir a error en la
evacuacion, se colocara la sefal o rétulo “No hay salida” en lugar facilmente
visible.

12.1.6. No es conveniente disponer las sefiales en las hojas de las puertas, ya que,

en caso de que éstas quedasen abiertas, no serian visibles.

12.1.7. Es aconsejable que el numero de senales sea el imprescindible para
satisfacer las necesidades de informacion, un nimero excesivo de sefiales

puede confundir a los ocupantes.

12.2. Seinalizacién de los medios de proteccion
12.2.1. Se denominan asi a las utilizadas para proporcionar indicaciones relativas a
%‘4 medios de proteccidon, generalmente contra incendios (extintores,
pulsadores manuales de alarma, entre otros).
12.2.2. Los medios de proteccidn de utilizacién manual se deben sefializar mediante
sefiales en forma de panel, con pictograma blanco sobre fondo rojo (el rojo

debera cubrir como minimo el 50% de la superficie de la senal).

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADQ”




OTRO DOCUMENTO . ' | CoDIGO: | PDI-OD-96

FECHA: | Octubre - 2022
| VERSION: | 02
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO i o '
UNCA DE ANALITICA PAGINA: 34 DET76

n

<
o ALARMA

EXTINTOR 3 CONTRA
HERGE} INCENDIOS

Fuente: Norma Técnica Peruana 399.010— - 2016

—

=

o

DETECTOR DE
HUMO

12.3. Senales de advertencia
Son sefales que advierten de un riesgo o peligro; como por ej. Advertencia de
riesgo eléctrico, sustancia o riesgo inflamable, piso resbaloso, entre otros.

Figura 6. Sefiales de Advertencia

as\ | | A |/ Y

ATENCION ATENCION ATENCION

RADIAG si0L6GCo mEctaico

CUIDADO PELIGRO

: m b 4 SUFEiﬂugE INFLAMABLE

Fuente: Norma Técnica Peruana 399.010-1— 2016

12.4. Sefiales de prohibicidén
Son sefiales que prohiben un comportamiento susceptible de provocar un

peligro.

|E % % Figura 7: Sefales de Prohibicién

PROHIBIDG
FUMAR

PROHENOT PROHIBIDO

COMER O BEBER
EN ESTAARER

FiRAR OBJETOS
AL SUELQ

Fuente: Norma Técnica Peruana 399.010-1 - 2016
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Senales de obligacion

Son sefiales que obligan a un comportamiento determinado.

Figura 8: Sefiales de Obligacion

USO OBLIGATORIO
DE GUANTES
QUIRVAGICAS

Fuente: Norma Técnica Peruana 389.010-1 - 2016

EQUIPOS DE PROTECCION

Equipos de proteccion colectiva

Son elementos de ayuda en caso de emergencias (vertidos, salpicaduras,
derrames, etc.). Deben mantenerse en buen estado y al alcance para que
su uso pueda realizarse con la rapidez requerida, asi como debidamente

sefalizados.

Extintores
Los extintores son elementos portatiles destinados a la lucha contra fuegos
incipientes. Sirven para dominar o extinguir cualquier tipo de fuego generado

para evitar asi su transformacion en incendios mayores.

Figura 9: Extintor Tipo CO; y Sefialética

<.
EXTINTOR

Fuente: Norma Técnica Peruana 399.010-1— 2016

13.1.2.

Detectores de humo

Son dispositivos de alarma que se activan con la deteccion de humos
generados por procesos de combustién, siempre y cuando el valor detectado
sobrepase un umbral prefijado.

En el laboratorio estan ubicados en la parte superior (techo), para facilitar la

deteccion de humos.
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Figura 10: Detector de Humo del Laboratorio de Analitica

Fuente: Comité de Seguridad Biolégica, Quimica y Fisica.

13.1.3.

Luces de emergencia

La luz de emergencia es un elemento completamente necesario en el
laboratorio, especialmente en aquellos que se destinan a trabajar y que
cuentan con varios ocupantes, como es el Laboratorio de Analitica.

Se trata de alumbrado que se pone en funcionamiento en casos de fallo de
alimentacidn en el alumbrado general, de modo que resulta especialmente
util para evitar situaciones de panico que puedan derivar en generacion de

accidentes u otros problemas mayores.

Figura 11: Luces de Emergencia

Fuente: Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Fisica.

13.1.4.

a.

Botiquin
El botiquin debe contener elementos que ayuden a atender situaciones
relacionadas con los diferentes tipos de lesion.
El responsable del area debe ser el encargado de verificar una vez al mes el

contenido del botiquin para hacer la reposicion correspondiente.
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Figura 12: Botiquin del Laboratorio de Analitica

Fuente: Comité de Seguridad Biologica, Quimica y Fisica.

13.2. Equipo de proteccién personal

Figura 13: Equipos de Proteccion Personal EPP

Gafas de proteccién

Mandil

& Guanles

Pantalones largos

Zapatos cemados

Fuente: Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Fisica.

La vestimenta y el equipo de proteccion personal pueden actuar como barrera
para reducir al minimo el riesgo de exposicién o contacto con aerosoles,
salpicaduras de sustancias quimicas o biocontaminantes. Los EPP a utilizar
dependen de la naturaleza del trabajo que se realice y estaran indicados en la
matriz IPERC vy en los procedimientos respectivos a cada actividad que se
realice en el laboratorio. En el laboratorio todos los usuarios llevaran ropa
protectora, y antes de abandonar el faboratorio, tendran que quitarse los EPPs
y lavarse las manos.

Cualquier equipo de proteccion personal (EPP) que se haya utilizado NO se

puede usar fuera del laboratorio.
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Tabla 9: Equipos de Proteccion Personal, Peligros y Caracleristicas de Seguridad

laboratorio

Epp

i | Derrames o salpicaduras de
Bata o mandil de |

Peligro controlado

Caracteristicas de seguridad

sustancias quimicas o

bicldgicas

Delantales de

plastico

Calzado cerrado

Derrames o salpicaduras de
sustancias quimicas o]
biolégicas

Abertura trasera.
Cubren la ropa de vestir

Es la 1era barrera ante productos peligrosos.

Material impermeable y resistente (vinilos, |

polietileno, etileno-alcohol  vinilico, entre
otros).
Cubren la ropa de vestir

Es la 1era barrera ante productos peligrosos.

Impactos y salpicaduras en

los pies.

Cubrir 100% del pie

Material de cuero, cuerina, badana o sintético.

Puntera cerrada.

respiratorias

biolégicos para boca y nariz

Guantes

Contacto directo con
sustancias
biocontaminantes.
Proteccion contra
quemaduras, punciones o
cortes.

Varios disefios disponibles: desechables, de |

un solo uso; purificadoras de aire, de cara

entera o de media cara; purificadoras de aire

' Lentes de | Impactos y salpicaduras en | Lentes resistentes a los impactos
seguridad ojos Proteccidn lateral.
Inhalacion de aerosoles.
Bloqueo de gotas de
Mascarillas o
productos quimicos 0

eléctricas, de cara entera o con capucha; con ‘
suministro de aire. ‘
De material Iétex,_ vinilo o nitrilo, aprobédos'
para uso microbioldgico, desechables.

De cuero o badana, resistentes a altas
temperaturas.

De material tejido y jebe, para proteccién

anticorte.

Fuente: Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Fisica.

XIV. GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS

. 4888 fip e
%

@
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Para la organizacion del trabajo en el laboratorio debe considerarse una

adecuada gestion de residuos; tanto por razones de seguridad como

econdmicas,

que contemplen

las

posibilidades de minimizacién,

procurando reutilizar o reciclar productos cuando sea posible, asi como

optimizar la gestion de stocks para no generar residuos.
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Tabla 10: Clasificacion de residuos

TIPO DE
RESIDUO

Metales

Vidrio

 Papel y carton |

Plastico

‘Organico
~ No

aprovechable

Peligroso

Fuente: Adaptado de la NTP 900.058-2019

14.2.

COLOR DE

RECIPIENTE DE
ALMACENAMIENTO/

ETIQUETAS

Amarillo

Plomo

Azul

Blanco
Marrén

Negro

Rojo

| Papel aluminio, herramientas y piezas de metal que no estén impregnadas
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Clasificacion de los residuos sélidos

EJEMPLO DE RESIDUO

con sustancias quimicas
| Residuos de vidrio (vasos, botellas, jarras, etc. No incluye restos de focos y

fluorescentes

Restos de papel de oficina, hojas de cuadernos y cartones de embalaje

Botellas de plastico (gaseosa, agua mineral y de salsas), Material de PVC,
Tuberia de PVC.

Restos de alimentos, restos de plantas, entre otros.

Productos quimicos vencidos, Productos quimicos usados, Muestras de

Papel metalizado, papel higiénico, pafics himedos, entre otros. RAEE.

Laboratorio, Asbesto, Pilas, Materiales y trapos impregnados con quimicos

Manejo de residuos no peligrosos

N\ Figura 14: Flujograma de Manejo de Residuos No Peligrosos

-

k ) 3 Transportados a
Limpieza — enconienedor. ‘ Franaporie inferno | ‘ depisitos en el Cendro
1 F deacopo.

. b ‘ )
tansporlados a Reulizacion y clasHicados en tachios
gepdsitos en &l ‘ reciciaie i .:etcmdem

| Ceriro de acopio __,_,___i_,____,, v
-l P e
" Residuos
por &zea
icipalid ’ i | de Lingieza de I
Provineiat por SEGASC | Municipatidad
de
¢ Canidn
] por
area de Limpieza de
1a Mumicy
Provincial de Sénchez
Camidin
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14.2.1. Acondicionamiento

Esta etapa sera realizada en la sede laboratorios de la UNCA, donde se
tendra contenedores con tapa y bolsas de polietileno, necesarios para la
adecuada recepcion y depdsito de los diversos residuos generados en el
laboratorio. Los contendores seran del color o simbolo correspondiente
(norma NTP 900.058-2019 de cddigo de colores) segin la Tabla 10
“Clasificacion de residuos”.

Los contenedores deben ser llenados hasta las % partes. Esta actividad la

responsabilidad es del Comité de seguridad bioldgica, quimica y fisica.

14.2.2. Almacenamiento

Para el almacenamiento de residuos no peligrosos se cuanta en el

gy

AL

g laboratorio con un tacho para residuos no aprovechables (negro) y, dentro

—
R

qi:'i‘ji;f;'ﬁ:-:\}’ del local se cuenta con tachos para papel y cartén (azul), plastico (blanco),
metales (amarillo), organicos {(marrdn) y vidrio {plomo), esta disposicion esta

a cargo del Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Fisica.

14.2.3. Segregacion
La segregacion de residuos es un proceso de seleccidon en categorias

especificas en base a la naturaleza de los residuos generados siendo

realizada por los usuarios del ambiente y los equipos a través de su
distribucién en los depésitos dispuestos para este fin.

a. De la naturaleza del laboratorio se maneja la clasificacién de residuos no
aprovechables no peligrosos.

b. De generarse oftro tipo de residuo, estos van destinados a los tachos de
colores ubicados para este fin en el local.

c. Parala segregacion de residuos en practicas de campo, el estudiante,

d. docente o asistente debera guardar sus residuos hasta poder depositarlos

e. en un contenedor adecuado.

14.2.4. Recoleccidn interna
Después de la segregacion, el personal de limpieza con los EPPS
adecuados (botas, guantes de nitrilo, overol, mascarilla, lentes) es el
encargado de realizar la recoleccion y el transporte interno de los residuos
hasta el centro de acopio en donde seran depositados y de ser factible,

realizaran la clasificacion de estos para su reutilizacion y reciclaje.
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14.2.5. Transporte interno
El personal de limpieza es el encargado del transporte interno de los

residuos no peligrosos a cada centro de acopio.

14.2.6. Reutilizacién y reciclaje
La clasificacion de los residuos se hace de acuerdo a los tachos dispuestos

en el centro de acopio a cargo del personal de limpieza.

14.2.7. Manejo externo
Teniendo los residuos depositados en el centro de acopio, estos pasaran a
una recoleccion y transporte externo a cargo del Servicio de Gestién
Ambiental de la Municipalidad Provincial de Sanchez Carrién (SEGASC)
quienes daran su disposicion final en el lugar dispuesto por el area de

limpieza de la Municipalidad Provincial de Sanchez Carrion.

14.3. Manejo de residuos peligrosos

Figura 15: Flujograma Manejo de Residuos Peligrosos
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14.3.1. Acondicionamiento
Para el acondicionamiento se tiene en cuenta el tipo de residuos que se
generan segln las practicas realizadas en el laboratorio.

Figura 16: Confenedor para Residuos Peligrosos Liquidos y Sélidos

. Imagen referencial

Consiste en el acondicionamiento de lockers ubicados debajo de la

incubadora ECOCELL en el laboratorio, en donde estardn ubicados
contenedores con tapa (con bolsas rojas en su interior) para residuos
sdlidos y una galonera de color rojo para residuos liquidos. Los recipientes
deben ser llenados maximos hasta las % partes de su capacidad.

Los contenedores deben estar etiquetados con las siguientes etiquetas

para su respectiva identificacion:

Figura 17: Etiquetado para la Segregacion de Residuos Peligrosos

Residuos sdlidos
peligrosos

Residuos soélidos

Residuos liquidos peligrosos

peligrosos INFECCIOSOS

NO INFECCIOSOS

Fuente: Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Fisica

M 14.3.2. Almacenamiento

En una zona de poco transito y lejos de toda fuente de calor o de la
incidencia de la luz directa del sol, se almacenara el residuo peligroso
etiquetado y rotulado de acuerdo a su estado y condicién, tomando en
cuenta no almacenar residuos quimicos en lugares diferentes al area
estipulada para tal fin, los liquidos inflamables, corrosivos, toxicos vy
peligrosos para el ambiente, deben diluirse 1/10 (V/V) y depositar en el
recipiente que se encuentra en el laboratorio. El encargado es el Comité de

Seguridad Bioldgica, Quimica y Fisica.
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14.3.3. Segregacion
La segregacién de residuos es un proceso de seleccion en categorias
especificas en base a la naturaleza de los residuos, se aplica en el
almacenamiento primaric en el laboratorio, donde se determina la
peligrosidad del residuo y se identifican las sustancias biologicas como
residuo peligroso, luego se separa adecuadamente, evitando aquellas
mezclas que supongan un aumento de peligrosidad o que dificulten su
gestion. Luego, se completan todos los campos de la etiqueta disefiada para
residuos peligrosos, inmediatamente después se fija la etiqueta firmemente

sobre el envase, eliminando etiquetas pasadas para evitar inducir a un error.

Esta etapa la realiza el asistente de laboratorio.

@q\%“

e
Foys el

RESIDUO PELIGROSO

‘ q
Fi
\37 .

Cadigo:
Nombre del residuo:

Laboratorio:
Fecha de generacion de residuo:  _ /_/
Fecha de almacenamiento de residuo:

Fuente: Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Fisica

Tabla 11: Clasificacién de Residuos Peligrosos

. NOMBRE DEL RESIDUO | TIPO DE RESIDUO

CoDIcO PELIGROSO PELIGROSO | COLOR ROTULO
RESIDUO LIQUIDO
RP1 QUIMICOS PELIGROSO
| QUIMICO
| Rrea BIOSANITARIOS Y
- |QUIMICOS CITOTOXICOS)
———— < RESIDUO SOLIDO
PELIGROSO
RP4 CORTOPUNZANTES NFEGCIOSO
rps | ANATOMOPATOLOGICOS
Y ANIMALES
EPPs ,ENVASES [
RP& CONTAMINADOS CON |
QUIMICOS PELIGROSOS |
TRAPOS CONTAMINADOS |
RP7 CON QUIMICOS | RESIDUO SOLIDO
PELIGROSOS PELIGROSO NO
RP8 PILAS | INFECCIOSO
RPY LUMINARIAS "
|

Fuente: Comité de Séé_urida_d_Biglé_gica, Quimica y Fisica

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADGO”




A

OTRO DOCUMENTO JLCo0RD, PO A]

B CFECHA: | Octubre - 2022
VERSION: | 02
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO | '
| DE ANALITICA PAGINA: 44 DE 76

14.3.4. Recoleccién interna
Los residuos son llevados por el asistente del laboratorio previa coordinacion
con el responsable del centro de acopio central para su traslado y recepcion
respectivamente. El traslado se realiza en un carro portatil. El responsable
del centro de acopioc central debe contar con sus EPPs adecuados y en buen
estado como guantes, mandil, zapato cerrado, mascarilla.

14.3.5. Transporte interno

El asistente del laboratorio es el encargado del transporte de los residuos
peligrosos desde el laboratorio al centro de acopio central los dias viemes,
lugar donde es recepcionado por el responsable del centro de acopio central,
quien firma una ficha de manejo interno de generacion de residuos

peligrosos del laboratorio.

Figura 19: Carro Portatil para Residuos Peligrosos

Fuente: Comité de Seguridad Biologica, Quimica y Fisica

14.3.6.

14.3.7.

Almacenamiento central

La UNCA cuenta con un centro de acopio central de residuos peligrosos, el
cual tendra contenedores donde se acopiara temporalmente los residuos
peligrosos ya sean sélidos o liquidos para su posterior recoleccion externa
por una EPS Estos residuos peligrosos seran entregados por el asistente de

laboratorio al responsable del centro de acopio central de la UNCA.

Recoleccion externa

Se coordinara con la EPS, la recoleccion y el transporte de los residuos
peligrosos almacenados en el centro de acopio central, el cual se podra
realizar de manera mensual. Se llevara el control de la cantidad y tipo de

residuos recolectados, en conjunto con la EPS.
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14.3.8. Transporte externo

El transporte de los residuos peligrosos se realizara a través de una EPS.

14.3.9. Disposicion final
Los residuos peligrosos, se depositara en los rellenos sanitarios
establecidos, los residuos seran retirados, transportados y enviados al lugar
autorizado, por la empresa que preste el servicio de retiro de residuos

peligrosos (EPS).

14.4. Manejo de residuos de aparatos eléctricos y electrénicos — RAEE

Figura 20: Flujograma de Manejo de RAEE en el Laboratorio
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14.41. Generacidn
La generacidon de los RAEE en el laboratorio se da cuando los equipos,
dispositivos u otros aparatos eléctricos o electronicos han alcanzado el fin
de su vida util (por obsolescencia o uso).
Estos seran almacenados por el asistente de laboratorio, antes de ser dados
de baja, en un ambiente destinado para tal fin (Caja negra para RAAE

ubicado en el interior de un locker del laboratorio).

La impresidén o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”



UNCA

| FECHA: Octubre - 2022
VERSION: 02
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO i
DE ANALITICA PAGINA: | 46 DE 76

14.4.3.

14.4.4.

OTRO DOCUMENTO _ CODIGO: PDI-OD-96

El asistente informa al jefe de laboratorio sobre los AEE que presenten dafio
irreparable, obsolescencia o hayan sido reemplazados por renovacion, y
este comunica al Director General de Administraciéon para que autorice a la
Unidad de Tecnologias de la Informacion y Comunicacion la verificacion de
dichos AEE para dar la baja, para ello se llena un formato de baja del equipo
que se entrega al Jefe del laboratorio para que este haga seguimiento de la
comunicacion de baja del equipo.

El equipo continda almacenado en el interiaor del laboratorio, en el espacio

destinado para tal fin.

Segregacion

Los AEE almacenados para ser dados de baja del laboratorio deben recibir
la baja por parte de La Unidad de Abastecimientos quien llenara el formato
correspondiente de propuesta de baja e informara la baja contable a quien

corresponda.

Recoleccion interna

Eljefe del laboratorio recibe la autorizacion de baja de los equipos por parte
de Direccién General de Administracion e indica a su asistente que apoye al
personal de limpieza en realizar el debido embalado, etiquetado y rotulado
del equipo. Previo a esta tarea el jefe del laboratorio solicita al asistente que
verifique si el equipo contiene algin elemento peligroso para considerarlo
dentro de los residucs solidos peligrosos no infecciosos y proceder a su
separacion del RAEE.

Después de ser embalados, etiquetados y rotulados, los RAEE dados de
baja son enviados, en coordinacion con el chofer de la UNCA, al depésito
de RAEE de la UNCA, ubicado en el Local Ramiro Prialé. Tanto el personal
de limpieza como el asistente deben de contar con los EPPs necesarios.
Previo al traslado el personal de limpieza firma el registro de salida de RAEE

del laboratorio a pedido del asistente. (Anexo N°3).

Almacenamiento temporal
Los RAEE son recepcionados por el responsable del almacén de bienes en

desuso, quien verificard que estén debidamente embalados, etiquetados y

La impresion o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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rotulados; llenara la etiqueta con la fecha de almacenamiento y procedera a
llenar el registro de ingreso y salida de RAEE, y procederd a almacenarlos,
entregando luego una copia fisica o digital del registro de ingreso y salida de
RAEE al CSBQF.

Figura 21: Etiqueta de los RAEE

Generador:
Cadigo:
Categoria RAEE:

Destino:

Peso estimado:

Fecha de salida:

Fecha almacenamiento:

Fuente: Elaborado por Comité de Seguridad Biologica, Quimica y Fisica

14.4.5. Disposicion final
Elresponsable del almacén de bienes en desuso entrega los RAEE ala EPS

o la institucion beneficiaria de los RAEE para su traslado, asimismo, es el

encargado de la custodia de las guias de remision y manifiestos y de enviar
una copia digital o fisica de cada documento al Comité de Seguridad

Bioldgica, Quimica y Fisica.

XV. MANEJO DE SUSTANCIAS PELIGROSAS
ﬁgé;: La exposicion a las sustancias peligrosas (Biologicas y quimicas), en las
actividades realizadas en el laboratorio de Analitica, pueden tener efectos contra
la salud y la seguridad de las personas que los manipulan o las instalaciones que
los contienen, generando enfermedades, accidentes de trabajo por contacto,
incendios y hasta explosiones. Por lo cual se establecen los lineamientos minimos

para su adecuado manejo.

La impresidn o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADG”
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Manejo de sustancias bioldgicas

Los productos o sustancias bioldgicas son producidos por agentes bioldgicos
que constituyen un factor de riesgo laboral por su capacidad de poder
desencadenar enfermedades.

Comprende al material biolégico, sus residuos y todos los materiales no
reutilizables que entraron en contacto con fluidos corporales, como: gasa,
algodén, restos de tubos recolectores y de transferencia, materiales punzo
cortantes, guantes desechables y otros materiales no reutilizables que
entraron en contacto con fluidos corporales.

Este residuo se deposita en recipiente identificado con el simbolo de riesgo
biologico, asimismo, utilizar un recipiente que resista a la esterilizacion por
autoclave y que no se rompa.

Ese tipo de residuo tiene que ser descontaminado antes de ser encaminado
para su descarte final.

PROCESO DE DESCONTAMINACION

La descontaminacién consiste en la utilizacion de procesos que eliminan total
0 parcialmente microorganismos, y permita que cualquier material sea seguro
para su descarte final o para su reutilizacion.

Para la descontaminacion son utilizados los procesos de desinfeccion y/o

esterilizacion:

Desinfeccion

Proceso que implica el uso de agentes quimicos en objetos inanimados
como superficies de trabajo, pisos, equipamientos.
La desinfeccién elimina todos los microorganismos no formadores de
esporas.
Ei proceso consiste en:
Adicionar hipoclorito de sodio al 2% hasta la mitad del recipiente. Se
recomienda la utilizacion del hipoclorito porque es un buen desinfectante para
disminuir la cantidad de microorganismos posibles reduciendo los riesgos en
el caso de accidente en la mesa de trabajo.
Colocar ese recipiente con hipoclorito en su mesa de trabajo y coloque los
residuos dentro de él, a medida en que sea generado.
Colocar los residuos garantizando que ellos queden sumergidos, solo hasta
alcanzar 2/3 del volumen de la capacidad del recipiente. Arriba de ese

volumen, el hipoclorito puede perder su poder de desinfeccion, una vez que el

La impresidn o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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cloro es consumido por la materia organica presente. Ademas, arriba de ese
volumen, el aumento de la presion interna provocada por la formacion de
gases, podra provocar el derrame del liquido.

Tapar el recipiente y dejar los materiales en inmersion por 24 horas.

Verter el hipoclorito y descartarlo. Ese procedimiento no ofrece riesgos para
el medio ambiente, una vez que, después de 24 horas, el cloro ya se evapord.
El proceso de desinfeccion con hipoclorito al 2% garantiza la desinfeccion de
todo el material, pero al sufrir una serie de diluciones y evaporacion, es
deficiente en presencia de gran cantidad de materia organica. por lo tanto, al
drenar ese hipaclorito, estara vertiendo material contaminado en el vertedero.
Luego, trasladar el recipiente con los residuos para la esterilizacion por

autoclave.

Esterilizacién:

Proceso que garantiza la eliminacion de cualquier forma de vida. El método
habitualmente usado para esterilizacion es el del uso de autoclave (calor
himedo bajo presion).
Cualquier material que entre en contacto con fluidos biologicos de cualquier
origen debe pasar por proceso de descontaminacion antes de la reutilizacién
o encaminamiento para descarte final, porque, los fluidos bioldgicos son
potencialmente infectantes.
Se debe usar durante el proceso de descontaminacion los equipos de
proteccién personal, como: Zapatos cerrados, bata por debajo de las rodillas
y con mangas largas, guantes y protector facial y/o lentes impiden que liquidos

contaminados y/o corrosivos entren en contacto con la piel y las mucosas.

Manejo de sustancias quimicas

Estas producen efectos nocivos para la salud, debido a sus propiedades fisicas
y quimicas que los caracterizan, al estar en contacto con ellas siempre existe
riesgo de intoxicacion, por ello se debe cumplir y respetar las normas de

seguridad dispuestas en el ambiente de trabajo.
Clasificacion

Se podré clasificar las sustancias peligrosas en forma correcta de acuerdo

con:

La impresion o copia adguiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADQ”
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Placas, etiquetas y colores: segun la clasificacién de la Norma NFPA 704,
rombos que indican los riesgos de los materiales peligrosos.

Sefiales y colores: segun la clasificacién de color de fondo de los rombos
conforme las Naciones Unidas que clasifica nueve clases de materiales
peligrosos.

Clasificacion de riesgo del sistema DOT.

Matriz de compatibilidad de sustancias peligrosas.

Documentos de seguridad (hojas de datos de seguridad del material MSDS).

Inventario
La lista del inventario de sustancias peligrosas debera exhibirse en lugares
donde se almacenen estas sustancias y contendra la siguiente informacién:
Nombre del producto (nombre comun).
Direccion del fabricante / proveedor.
Lugar donde estéd almacenada la sustancia.
Cantidad almacenada.
Proposito / uso de la sustancia.
Hojas de Seguridad en idioma espafiol (MSDS exhibidas y también

archivadas).

El inventario de productos quimicos es actualizado por el area de almacén
de laboratorio, el cual se documentara en el formato de inventario de

sustancias peligrosas.

Hojas de Datos de Seguridad del Material (MSDS)

Para cada sustancia peligrosa o potencialmente peligrosa en el lugar de
trabajo o almacenamiento se requieren de hojas MSDS, las cuales se
deberan mantener en un lugar designado en el almacén y donde se haga
uso de la sustancia.

Las MSDS deberan estar escritas en espafiol para una mejor comprension
del personal. Todo usuario debera de estar capacitado en el entendimiento
de las hojas MSDS.

La impresion o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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15.2.3. Recepcidn y almacenamiento
En el proceso de recepcién y almacenamiento de sustancias peligrosas se
toma en cuenta lo siguiente:
a. Antes del almacenamiento:

a.1 Revisar los envases de las sustancias quimicas, que deben estar
apropiadamente etiquetados. En caso, no cuente con las especificaciones
de rotulacion se debe devolver inmediatamente al proveedor.

a.2 Verificar que el envase se encuentre en buen estado, caso contrario
reportar inmediatamente al jefe de laboratorio y proveedor.

a.3 Revisar si el almacén esta acondicionado, para el almacenaje del envase
que contiene la sustancia quimica, de acuerdo a su naturaleza, ya sea a
temperaturas de refrigeracion o ambiente.

a.4 La persona que realice la actividad de manipulaciéon de sustancias debe

estar capacitada, utilizar los elementos de proteccion personal adecuados

y hacerlo de acuerdo a las recomendaciones del fabricante y las hojas de
seguridad del material.

a.5 Clasificar las sustancias quimicas segun su peligrosidad e inflamabilidad
(revisar Figura 2 de incompatibilidad de almacenamiento de sustancias

peligrosas).

b. Durante el almacenamiento:

b.1  Trasladar recipientes con sustancias quimicas, haciendo uso de las
herramientas necesarias que faciliten la actividad.

b.2 Iniciar el almacenamiento, colocando los envases pesados o voluminosos
en los estantes inferiores, al igual que aquellas sustancias con mayor nivel

% de riesgo por corrosion o contacto. Almacenar en estante o gabinetes en
las areas de trabajo de tal manera que los recipientes que contienen
liquidos y son de mayor capacidad vayan abajo, los frascos altos hacia
atrés y los pequefios adelante; los productos mas peligrosos abajo y los
mas inofensivos arriba.

b.3 El producto almacenado debe ser Unicamente el necesario, no se
recomienda tener grandes cantidades de un producto, ya que al tener
grandes cantidades incrementa el riesgo de incendio y limita el espacio de
trabajo.

b.4  Toda sustancia peligrosa que ingrese a las instalaciones y almacén, debe

etiquetarse (si no se encuentra etiquetado).

La impresion o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADG”
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b.5

C.

c.1

c.2

15.2.4.

15.2.5.

Debe ser almacenado con otros reactivos que no tenga incompatibilidad
reactiva.
Después del almacenamiento:

Realizar inspecciones periddicas a sistema eléctrico del almacén y a los
recipientes contenedores de las sustancias peligrosas para localizar fugas,
dafnos mecanicos o sefiales de deterioro de la etiqueta; en caso de existir
reportar al jefe inmediato.

Toda el area debe mantenerse libre de polvo, trapos, basura, disponiendo
de recipientes adecuados metalicos o plasticos para recoger los residuos

en forma regular.

Eliminacion de sustancias peligrosas
Cualquier sustancia que sea peligrosa puede eventualmente convertirse en
un residuo peligroso.
Las sustancias peligrosas que no pueden ser usadas o devueltas al fabricante
deberan ser eliminadas como residuos peligrosos.
Las sustancias peligrosas deberan ser eliminados de acuerdo con lo dispuesto
en las Hojas MSDS vy su recojo, transporte vy disposicién final estara a cargo
de la empresa prestadoras de servicios (EPS-RS), quien asumira la entera
responsabilidad sobre los mismos. De acuerdo al articulo 43° del Decreto
Legislativo N° 1278, donde se menciona que el manejo de los residuos
solidos peligrosos debe estar a cargo de una EPS-RS, quien debera garantizar
la adecuada gestion y manejo de los mismos.
Para el traslado de residuos peligrosos e inflamables la empresa prestadora

de servicios llenara un manifiesto.

Registros del manejo adecuado de sustancias peligrosas

El asistente de laboratorio deberd mostrar los registros necesarios que
evidencien que esta realizando un adecuado manejo de las sustancias
peligrosas e inflamables, el cual sera evaluado en la supervision que realice
el Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Fisica de la UNCA.

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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XVI. ACTIVIDADES DE SUPERVISION

Las actividades de supervision en los ambientes del laboratorio de materiales de

construccion, suelos y geologia son realizadas por el Comité de Seguridad

Biologica, Quimica y Fisica, las cuales se aplican de forma aleatoria e inopinada

contrastando los procedimientos establecidos con las actividades que se estén

realizando en donde se incluye su pertinencia y vigencia. En este contexto se

menciona los siguientes puntos a tener en cuenta:

16.1.

16.2.
16.3.
16.4.
16.5.
16.6.

Identificacidn de peligros, evaluacion de riesgos e implementacion de controles
de manera adecuada segun la matriz IPERC.

Accesibilidad a los procedimientos existentes.

Implementacién del protocolo.

Registro de inspecciones.

Registro de charlas, capacitaciones y/o inducciones.

Equipos de proteccion colectiva

XVIl. INFRAESTRUCTURAY CAPACIDAD

17.1.

17.2.

17.3.

17.4.

17.5.
17.6.

La Universidad Nacional Ciro Alegria (UNCA), cuenta con instalaciones
adecuadas en los laboratorios, que ayudan en la prevencion de accidentes.
Asimismo, presenta sefializacién y equipamiento adecuada para casos de
emergencia en las rutas de escape y cumplir con los requisitos basicos segun
Defensa civil.

Equipamiento y mobiliario: El laboratorio cuenta con un solo ambiente, con
cuatro mesas de trabajo con capacidad para 4 personas por cada mesa.

El laboratorio tiene una entrada/salida para todos los usuarios del laboratorio,
la misma que sera usada como salida de emergencia.

Los equipos que se encuentran estan de acorde al formato 5.2.

E! Laboratorio de Analitica tiene un aforo de 16 personas.

La impresidn o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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Tabla 12: Contactos de Emergencia

INSTITUCION

CUERPO DE
BOMBEROS

POLICIA NACIONAL

DEFENSA CIVIL

* FISCALIA

| HOSPITAL LEONCIO
PRADO

POSTA MEDICA ES
SALUD

T TIPO DE APOYO

-Primeros Auxilios

-Extincidon de incendios
-Busqueda y rescate en
espacio confinados

-Orden Publico

-Soporte de suministros.
-Evacuacion de victimas.
-Apoya en el

restablecimiento del orden
publico

. -Apoya en la atencion de

victimas.

-Apoya en la atencion de
victimas.

-Apoya en el
restablecimiento del orden
publico

restablecimiento del fluido

-Apoya en la violencia

-Apoya en el
HIDRANDINA

eléctrico
CENTRO DE
EMERGENCIA .
MUJER-CEM contra la mujer

CODIGO: PDI-OD-96
| FECHA:  Octubre - 2022
VERSION: 02
PAGINA: B4 DpETH
RESPONSABLE ~ DIRECCION TELEFONO
| 949437973
Compaiiia de Pje. Hospital Cuadra 4 /
Bomberos SIN
949437936
Comisaria PNP- | Jr. Sanchez Carrién N° 044
HCO 1321 441289
Secretaria técnica Jr. Mario Florian Saénz
distrital SIN 980145620
|
| . . i
Fiscal de turno }JgoLeonmo Prado N 951298195 |
) ' Jr. S_énchez Carrion
Jefe de emergencia Cuadra 13 960593455
- 044
. Jr. Sanchez Carrion 481313
Jefe de emergencia Cuadra 16
445019
| 949437973
Representante Av. 10 de julio S/N /
949437936
—
. o | 044
Representante Jr. José Balta N° 219 ‘ 481313
Jr. Leoncio Prado N° | 994833506
Representante 786
Linea 100

Fuente: Comité de Seguridad Biolégica, Quimica y Fisica

Lo impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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XIX. CONTROL DE CAMBIOS

VERSION DOCUMENTO DE APROBACION DESCRIPCION DE LA

. | _I\_IIOI?IFICACION
Resolucion de Comisién Aprobar el Protocolo de
Organizadora N° 0122-2022/CO- Seguridad del Laboratorio

01 . UNCA. - de Analitica de la

Fecha: 23 de marzo del 2022 Universidad Nacional Ciro

B Alegria. - |
Resolucion de Comision = Aprobar la Modificacion del
Organizadora N° 0480-2022/CO- Protocolo de Seguridad del
02 UNCA. Laboratorio de Analitica de
| la Universidad Nacional Ciro

Fecha: 14 de octubre del 2022 Alegria.

La impresidn o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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XX. ANEXOS

Anexo N° 1.

Formato de Inspeccion Diaria

REGISTRO Codigo: PDIRE-
INSPECCION DIARIA DE SEGURIDAD I i o
— Fecha: — 1 Marzo - 2022
TIPO DE INSPEGCION: Planiﬁoada:l |No Planificada: | |Otro (Detalla-| SEMANA: del__al ___de
AMBIENTE: [ TurNo: |
Responsable del ambiente: | Firma del responsable de inspeccion:
RESPONSABLE DE INSPECCION: l
5 e . : Lunes | Martes ___Miéreoles | Juevas Viernes iR iR
N Candicién a inspeccionar ST NO| NA| SI|NO|NA| SI|NO [ NA | SI|NO|NA| SI|NO|NA Observacién / Recomendacién
01 | Las rutas de evacuacién se encuentran libres de obstécuios |
El piso resbaladizo o0 mojado. S= I = — I— >
Los equipos de proteccion colectiva estan operativos. | Il i
Se cuenta con equipos de primeros auxilios ubicados y
operativos
Tomacorrientes, interruptores y luminarias en buen estado

y aperativos

El servicio de agua y gas se encuentran en buen estado.

El ambiente cuenta con el mobiliario necesario en buen
estado

Las sefializaciones son adecuadas

Se cuenta con sustancias rotuladas, MSD5 u otros
etiquetados correspondientes.

Los equipos cuentan con baterias en buen estado o esta
carractamente cargados.

|Los equipos, materizles o instrumentos se encuentra
| operativos y sin dafics.

|Los equipos se encuentran calibrados

12
13 Guardas de proteccidn o empaquetaduras de los equipos |
en buenas condiciones | |
14 |Otroi_ _ _ _ _ o _o_____ | |
15 |Otro:_ _ _ o _____

Otras observaciones:

Nombres y apallidos:
| Cargo: |

La impresion o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADQO”
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Anexo N°2. Formato de Registro de Control de Traslado de

Residuos Peligrosos

Cédigo: PDI-RE- ]
REGISTRO . ~ Version: _ 002
_ Fechas | 06/12/2021
SALIDA DE RESIDUOS PELIGROSOS Periodo de registro

Registro el __.a de____.____

LOCAL SLOT-PRIALE () LOCAL SL02-GARCILAZO { ) LOCAL SLO3-GRAU ( )

AMBIENTE | Firma:
RESPONSABLE DE AMBIENTE:

NOMBRES ¥ APELLIDOS: Firma: |

FECHA: CARGO: DNi

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”




> | - TR cODIGO: |
| OTRO DOCUMENTO  recha |
VERSION:
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO )
‘ DE ANALITICA PAGINA: P

Anexo N° 3. Formato de Registro de Control de Traslado de
RAEE

- Cadigo: | PDE
REGISTRO .~ | RE
- Versign: | 002
. 0611212

Fecha: 021

Periodo de registro

SALIDA DE RAEE Registrodel ___ al
__de__

LOCAL SLOM-PRIALE () LOCAL SLO2-GARCILAZO () LOCAL SLO3-GRAU

o i) |
AMBIENTE - _ ~ Firma:

RESPONSABLE DE AMBIENTE:

' NOMBRES Y APELLIDOS:

Firma:
| FECHA: CARGO: DNI

La impresion o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO"




OTRO DOCUMENTO CODIGO: PDI-OD-96

it | FECHA:  Octubre - 2022
VERSION: 02
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO ) o 5
UNCA DE ANALITICA PAGINA: | SODET6 | Who &
Anexo N° 4., PETS del Uso de Microcentrifuga
l. PERSONAL:
a. Jefe de labaratorios / Asistente de Laboratorios c. Estudiantes y otros usuarios

' b. Docentes o
I. EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL:

a. Guantes de nitrilo ¢. Zapato cerrado
b. Lentes de sequridad (si fuera indicado) d. Mandil ]
lll. EQUIPO/MATERIALES:
a. Microcentrifuga ¢. Balanza de precisién

. b. Tubos de ensayo plastico
[IV.  PROCEDIMIENTO: - - B |
PASOS PELIGRO RIESGO MEDIDAS DE CONTROL

OPERACIONALES

1. Traslado de | -Piso resbaladizo o -Resbalones, -Revisar que el piso por donde se
equipo y con obstaculos. tropezones, realizara el transporte, no se
materiales al -Material roto o mal golpes, encuentre con obstaculos ni
lugar de trabajo. = tapado. contusiones, resbaladizo.

raspones. -Verificar que los materiales a

trasladar se encuentren limpios y en
| buenas condiciones.

2. Conectary -Cables rotes, -Electrocucion, -Para conectar e equipo al
encender el expuestos, en mal quemaduras, paro | tomacorriente se debe verificar que
equipo estado. cardiaco, asfixias. | el enchufe, cables y tomacorrientes

-Tomacorrientes en se encuentren en buenas
mal estado. condiciones. (no deben estar
-Contacto con puntos quebrados ni con cables pelados).
energizados. Deben existir ademas inspecciones
periddicas a los equipos e
Instalaciones eléctricas para su
respectivo mantenimiento.
-Coger los enchufes y
tomacorrientes por las superficies
aisladas, cuidando de no tener
B B | | contacto con las partes metalizadas.

3. Preparacion de | -Exposicion a -Contacto con -Revisar que todo el material con el
material a sustancias sustancias que se va a trabajar se encuentre en
centrifugar biocontaminantes. biocontaminantes. buen estado (sin quebraduras ni

rajaduras).

-Utilizar guantes de nitrilo durante

toda la tarea en caso se trabaje con
B - _ | sustancias bioldgicas. |

4. Colocacion de -Contacto con -Contacto con -La superficie de apoyo del equipo
tubos en sustancias sustancias debe ser estable, nivelada y en
centrifuga biocontaminantes. biccontaminantes. condiciones adecuadas.

-Equipo apoyado en -Colocar los tubos lo mas

superficie inestable simétricamente posible, para evitar
asi desequilibrio del rotor en
funcionamiento.
-Los tubos con material biolégico
estaran tapados.
-Usar guantes durante toda la

. actividad. N
5. Centrifugado -Inestabilidad de -Dafios al equipo- = -Verificar que el rotor y tapa se

rotor. -lmpacto de encuentren ajustados y en

-Rotura de rotor o proyectiles en condiciones 6ptimas.

tubos. rostro u ojos. -Revisar que la tapa de la

microcentrifuga esté totalmente

La impresion o copia adquiere el estado de “DOCUMENTQ NO CONTROLADO”




OTRO DOCUMENTO | coniGo: ~ PDI-OD-96

) T | FECHA: Octubre - 2022 | ¢
VERSION: 02

PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO ) T

UNCA DE ANALITICA PAGINA: 60 DE 76
| -Generacion de ' | cerrada antes de iniciarel |

proyectiles. centrifugado.
' 6. Retiro de tubos | -Exposicion a -Contactode | -Antes de refirar los tubos, revisar |
de la centrifuga | sustancias manos con due no se encuentren quebrados, ni
biocontaminantes. | sustancias con material derramado.

| biocontaminantes. = -Usar guantes de nitrilo para evitar
| tener contacto con sustancias
biocontaminantes.

' 7. Apagary -Contacto con puntos  -Electrocucion, -Coger los enchufes y
desconectar energizados. quemaduras, paro | tomacorrientes por las superficies
equipo cardiaco, asfixias. | aisladas, cuidando de no tener

| contacto con las partes metalizadas.
V. RESTRICCIONES: La actividad sera suspendida cuando:
- lLos cables, enchufes o tomacorrientes a utilizar estén rotos, con cables pelados o en otras
malas condiciones.
- Los estudiantes o usuarios no cuenten con los EPP requeridos.
- No se cuente con autorizacion para la utilizacién del equipo.

- No se pueda adoptar algunas de las medidas de control aqui estipuladas.

La impresion o capia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”



Anexo N° 5.

OTRO DOCUMENTO

DE ANALITICA

PETS del

Laboratorios y Talleres

Uso de

CODIGO:
FECHA:
VERSION:

PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO

PAGINA:

VI. PERSONAL:
c. Docente
d. Estudiantes

e. Usuarios

VIl. EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL:
c¢. Mandil de laboratorio.
d. Zapatos cerrados con suela aislante.

e. Mascarilla
f. Cofia

fil.

EQUIPO / MATERIALES:

¢. Utilizacién de interruptor para luminarias.
d. Utilizacion de tomacorrientes para funcionamiento directo de equipos (balanza analitica,

fotémetro).

emergencia).

de mufla y destilador de agua).
g. Utilizacion de tomacorrientes para cargar equipos (conductimetro portatil, multiparametro

WTW, GPS)

iX.

.\ PASOS

=l OPERACIONALES

/ {Indicar todos los

pasos posibles)

8. Utilizacion de
interruptor para
luminarias.

9. Utilizacion de
tomacorrientes
para
funcionamiento
directo de equipos

10. Utilizacién de
~-tomacorriente
permanente para
equipos

PROCEDIMIENTO:

PELIGRO
(Indicar todos los
peligros posibles por

| RIESGO

(Indicar todos los
riesgos posibles

__paso) por peligro)
- Encendery - Descarga
apagar con eléctrica
manos o pies - Subidasy
mojados bajadas de
- Suministro de tension

Corrientes a
normal

- Manipulacion de
interruptor en
mal estado

- Corte circuito

Instalaciones

| PDI-OD-96
| Octubre - 2022
| 02

61 DE 76

Eléctricas en

balanza de precisién, multiparametro-grado investigacion, vortex analodgico, centrifuga,
destilador de agua, advanced hotplate agitadores, bomba al vacio, cocinilla eléctrica,
campana extractora, microscopio binocular, bafioc maria, agitador de tamices vy
e. Utilizacion de tomacorriente permanente para equipos (estufa, refrigeradora, luces de

f.  Utilizacidn de llave térmica para equipos con consumo de energia mas de 1000 w (hornos

MEDIDAS DE
CONTROL

Uso de mandil de
laboratorio,
zapatos cerrados
con suela aislante,
mascarilla y cofia
Contar con
procedimiento de
trabajo seguro.

- Conectary
desconectar con
manos o pies
mojados

- Suministro de
corriente
anormal

- Manipulacién de
tomacorriente en
mal estado

- Conectary
desconectar con
manos o pies
mojados

- Descarga
eléctrica

- Subidasy
bajadas de
tension

- Corto circuito

Uso de mandil de
laboratorio,
zapatos cerrados
con suela aislante,
mascarilla y cofia
Contar con
procedimiento de
trabajo seguro.

- Descarga
eléctrica

- Subidasy
bajadas de
tensién

Uso de mandil de
laboratorio,
zapatos cerrados
con suela aislante,
mascarilla y cofia

- Cortocircuito |

La impresidn o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”




UNCA

' 11. Utilizacion de llave

PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO
DE ANALITICA

OTRO DOCUMENTO

térmica para

- Suministro de
corriente
anormal

- Tomacorriente
en mal estado

- Subir o bajar

llave térmica con

tamacorrientes
para cargar
equipos.

equipos con manos o pies
consumo de mojados
energia mas de - Suministro de
1000 w corriente
anormal
- Llave termica en
- ~mal estado
. Utilizacién de - Conectary

desconectar con

manos 0O pies
mojados

- Suministro de
corriente
anormal

- Tomacorriente
en mal estado

~copico: | PDI-OD-96
| FECHA: . Octubre - 2022
VERSION: 02
PAGINA: 62 DE 76
o | Contar con
procedimiento de
trabajo seguro.
Descarga ' Uso de mandil de
eléctrica laboratorio,
Subidas y zapatos cerrados
bajadas de con suela aislante,
tensién mascarilla y cofia

Corto circuito

Contar con
procedimiento de
trabajo seguro.

@\@‘\5

a0
i%

ey,
=,
o

ey ]

T

Descarga
eléctrica
Subidas y
bajadas de
tension

Corto circuito

RESTRICCIONES: La actividad sera suspendida cuando:

- Las condiciones climaticas sean desfavorables.

- Los Estudiantes de la practica no cuenten con EPPs.
- No se utilizaran extensiones sin toma de tierra (de dos orificios).
- Use sdélo tomacorrientes de tres receptaculos para enchufes de tres patas.
- Evitar instalar conductores eléctricos cercanos a calentadores y otras fuentes de calor.

Uso de mandil de
laboratorio,
zapatos cerrados
con suela aislante,
mascarilla y cofia
Cantar con
procedimiento de
trabajo seguro.

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO"”
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